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Popis

V soucasném socidlnim kontextu charakterizovaném globdinim starnutim
populace se md pocet zdravotné postizenych zvysit. Podle prizkumu o
zdravotnim a socidinim zaclenovdni v Evropé (Eurostat 2016) je ve véku nad 15
let 70 milionU lidi se zdravotnim postizenim.

Na evropské Urovni se do roku 2020 ocekdvd, ze pétina populace bude mit
néjakou formu postizeni.

EU a viechny jeji lenské staty jsou smluvnimi stranami Umluvy OSN o prdvech
osob se zdravotnim postizenim (UNCRPD). Pro EU se tato Smlouva inspirovala
obsahem evropské strategie zdravotniho postizeni 2021-2030.

V tomto socidinim rdmci je zasadni zména logiky v péci o zdravotné postizené,
kterd jiz neni Cisté "blahobyt", ale je zaméfena na rozvoj autonomie, socidiniho
zaclenéni a prevence forem marginalizace.

Projekt DEEP vychdzi z predpokladu, Ze pro zviddnuti téchto socidinich zmén a
vyzev, které z nich vyplyvaiji, je zdsadni inovativni Skoleni, které je schopno spoijit
odborniky patfici do riznych profesnich kategorii (zdravotnici, ergoterapeuti a
odbornici v odvétvi 3D tiskdren), prekondni soucasné logiky, Ze postizeni je
téma omezené na konkrétni odvétvi a zahrnuje Sirokou vizi, kterd se dotykd
viech oblasti spoleCnosti.

Cilem tohoto vzdéldvaciho modelu bude priblizit socidiné-zdravotni svét
potencidlu vyuziti 3D tiskU ve svété postizeni a zvysit motivaéni a prosocidlni
dovednosti cilovych profesiondll, které jsou nezbytné pro vztah k osobdm se
zdravotnim postizenim.



[ ]
Co-funded by the o
E + P
ofr?rf;nlgiropgﬁr%w;ﬁ M I NA p p Prejdéte na index
DEEP FUBLIC POLICY INMOVATION
Za UCelem dosazeni tohoto vzdéldvacino modelu zacalo hluboké partnerstvi

vytvorenim nejmodernéjsino stavu, povazovaného za prvni intelektudini milnik
a dosazeného diky prispévku a odbornosti kazdého partnera.

Pfi vypracovavdani této zpravy jsme vychdzeli z prevodu a prizpUsobeni
osvédcenych postupu, které jiz partnerské zemé v rdmci svého kontextu U&inné
otestovaly, a ze srovndvaci analyzy osvédcenych intervencnich postupU, které
jsou v soucasné dobé v evropském kontextu prijimdany.

Vyzkum byl proveden zejména prostfednictvim: posouzeni stavu
technologického rozvoje v odvétvi zdravotniho postizeni; sbirka stavajicich
Skolicich materidld na téma postizeni a 3D tiskdren; hleddni intervencnich
programu, které jsou efektivnéjsi ve vztahu k fesenému tématu.

Neddvné studie ukazuji, Ze v rehabilitacnich, vzdéldvacich a profesiondinich
intervencich mohou technologie, které jsou v soucasné dobé k dispozici,
pomoci rehabilitaci, autonomii, Skole, prdci a socidini integraci lidi se viemi
typy postizeni, vékem a zdravotné postizenymi nemocemi. Konkrétné ve svétée
3d tisku se potencidl technologie objevuje predevsim tehdy, kdyz jsou spolu-
designéry jejich pomUcek samotni zdravotné postizeni: je proto zdsadni zvazit
také jejich potreby pii realizaci t€chto pomuicek prostiednictvim 3D tisku, jako
roznymi studie ukazuji, Ze az jedna tretina pomUcek neni pouzivdna zdravotné
postizenymi (Scherer 2002, Federici a Borsci 2014) z riznych ddvodU: osobni
faktory (vék, pohlavi, ocekavani vykonu, zména sebeobrazu, typ postizeni),
charakteristika podpory (kvalita, funkce, estetika) (Wessels et al. 2003).

Prevzeti osoby se zdravotnim postizenim jako celku vyzaduje fadu dovednosti,
které vyzaduiji holisticky pfistup. Cilem tohoto vyzkumu je pochopit, jak vytvorit
inovativni vzdéldvaci zkusenosti, jejichz cilem je priblizit svét postizeni svétu 3D
tisku.

1. Co znamend postizeni?

Abychom lépe porozuméli celosvétovému dopadu zdravotniho postizeni,
musime vzit v Uvahu, Ze vice nez 1 miliarda lidi, asi 15% populace, mda néjakou
formu zdravotniho postizeni a nejméné 1/5 téchto lidi, asi 110-190 miliond, Celi
"velmi vyznamnym" obtizim ve svém kazdodennim Zivoté. Kromé toho asi 80%
lidi se zdravotnim postizenim Zije v rozvojovych zemich, kde 1/3 déti skolniho
véku mad zdravotni postizeni. V EU je procento osob se zdravotnim postizenim
nejméné 50 miliond (10,8%) (Svétovd zprdva o zdravotnim postizeni, WHO,
2011).

Musime také vzit v Uvahu, ze v dUsledku starnuti populace se zvySuje mira
invalidity.
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Byla nalezena obousmérnd souvislost mezi chudobou a zdravotnim postizenim.
Nd&stup zdravotniho postizeni a rostouci zdvaznost zdravotniho postizeni vedou
ke zhorseni socidliniho a ekonomického blahobytu s negativnim dopadem na
vzdéldni, zaméstnanost a vydélky. Navic kvdli vyssim ndkladdm jsou lidé se
zdravotnim postizenim a jejich rodiny chudsi nez ostatni za stejny prijem. O tom
sveédci Udaje Eurostatu o zdravotnim postizeni v Evropské unii (2011), podle
nichz mira zaméstnanosti osob se zdravotnim postizenim je 44% (ve srovndni se
75% osob bez zdravotnino postizeni), lidé se zdravotnim postizenim jsou o 70%
chudsi nez primér, mezi 20% a 40% osob se zdravotnim postizenim nemd
dostateCnou pomoc pfi kazdodennich cinnostech. Lidé se zdravotnim
postizenim v Itdlii jsou 5,2%, asi 3,1 milionu lidi, z toho: asi 1,5 milionu nad 75 let,
asi 284000 studentU se zdravotnim postizenim, 27% Zije samo, zatimco 61% Zije v
rodinach (ISTAT, 2017).

Mezi hlavni obtize, s nimiz se setkavaiji lidé se zdravotnim postizenim, patti:
diskriminace, nedostatek zdravotni pécle, nedostatek rehabilitace a
architektonické bariéry (nepristupnd verejnd doprava, budovy a informacni
technologie). To vede k dusledkim, jako je horsi zdravi, omezend odbornd
priprava a pracovni prilezitosti, chudoba a nizsi dosazené vzdéldni.

Je dUlezité mit na paméti, ze postizeni mUze byt také zpUsobeno dusevnimi
poruchami (asi 10% populace, WHO, 2017), ale je obtizné&jsi odhalit postizeni
souvisejici s dusevnimi chorobami nez fyzické nemoci v dUsledku pritomnosti
kulturnich predsudkU, které vedou osoby se zdravotnim postizenim nebo jejich
rodinné pirislusniky k tomu, aby neméli kontakt s pfislusnymi vefejnymi sluzoami
nebo nereagovali vhodné na statistické prizkumy.

1.1 historicko-socidlni vyvoj konstruktu

Koncept postizeni se vyvijel po dlouhou dobu, socidlné, kulturné i historicky.
Od starovéku je postizeni povazovdano za problém, vadu. V fecko-fimském véku
dominantni hodnoty odrdzely idedl kalos kai agathos (krdsné a dobré), sila a
krdsa byly povazovdny za idedly, které maiji byt dosazeny, zatimco deformita
a nemoc nebyly tolerovdny, protoze byly spojeny s vinou a bozskou VvUIi.

Jakdkoli fyzickd nedokonalost byla ve skuteCnosti spojena se zlem a
interpretovdna mordinim a / nebo ndbozenskym zpUsobem jako trest. Lidé se
zdravotnim postizenim byli povazovdani za obétni berdnky, ktefi byli obvinovani
z nicivych prirodnich uddlosti, nebo chyby komunity.

B&hem Sireni kfestfanstvi Starého zdkona, postizeni bylo naddle povazovdano za
trest. Dit€ se zdravotnim postizenim bylo zpUsobeno hiichem spdchanym
matkou. Zatimco v Novém zdkoné dochdzi k hluboké kulturni zméné s
narozenim nové koncepce postizeni: osoba se zdravotnim postizenim je
povazovdana za soucdst komunity. Postizeni jednotlivce jiz neni interpretovdano
jako dUsledek hrichu, ale je Eteno jako varovdni viem véricim, aby délali dobré
skutky. Jezis v tomto smyslu vyzyvd komunitu, aby uplatiovala charitu vici
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potfebnym, at uz jsou chudi, nemocni nebo zmrzaceni, odsuzujici viechny
formy nerovnosti. Pfes toto obdobi zjevného zaclenéni, od tfindctého stoleti,
lidé se zdravotnim postizenim byli odsunuti do primitivnich nemocnicnich
struktur provozovanych klésternimi komunitami a cirkvi. V Londyné predstavuje
nemocnice Panny Marie Betlémské, zndmd do historie jako Bed-lem, Jeden z
prvnich azyld, zndmy brutdinim a nelidskym zachdzenim vyhrazenym pro
pacienty.

Podobnd zarizeni byla také vytvorena v Parizi, kde byli télesné a mentdiné
postizeni uvéznéni ve dvou nejslavnéjsich nemocnicich ve Francii:

Salpétriere a Bicétre(Pesci & Pesci, 2005). Pocinaje pocdtkem devatendctého
stoleti, zejména s prOmyslovou revoluci, vidime dalsi dUlezitou zménu. V téchto
letech se zacind objevovat novd dominantni socidlni tfida, burzoazie, se svymi
hodnotami a idedly produktivity a efektivity. Filozofie této nové socidini tridy
zacala re-Ctenim Darwinovské evolucni teorie aplikované na spolecnost nebo
"socidlni darwinismus”. Zakladem této ideologie je koncept pfirozeného vybéru,
tedy preziti nejschopnéjsich a relativni marginalizace téch, ktefi nejsou "fit", coz
znamend dalsi socidini vylouceni osob se zdravotnim postizenim. Pro viechny,
ktefi se neUCastni produktivniho Zivota, protoze jsou abnormdini nebo
deviantni, byla institucionalizace vSeobecnou odpovédi; tak se rozsifily
sirotCince, azylové domy, nemocnice a véznice. Klasifikacni systémy a technici
odpovédni za jejich aplikaci prebirgji stdle zasadnéjsi roli a podporuji rozvoj
nového socidlnino zastoupeni zdravotné postizenych: "nemocnych", osoby,
kterd potfebuje péci, pomoc a specidini vzdélavani (Lepri, 2011).

Darwinovy myslenky byly ve skuteCnosti pouzity zcela instrumentdinim
zpUsobem k podpore siroké skdly socidlnich a politickych ndzord, coz vedlo k
nevyhnutelnému neprdtelstvi mezi ndrody a rasami a prisuzovalo védeckou
platnost totalitnim ideologiim.

Ve skutecnosti anglicky antropolog Francis Galton (1822-1921) ve své prdci
dédicny génius (1869) predstavil termin "eugenika”, aby definoval studium
podminek, ve kterych jsou "produkovdani'vyssi muzi. V Anglii se zpocatku sifil pod
ndzvem "kultura linie" a poté se rozsifil do Spojenych stétd, Svédska, Némecka,
Francie a Itdlie. Eugenika se vyvinula joko reakce na strach z doby, kdy
prirozeny vybér prestal jednat pro zlepseni druhu, a proto by mél Cloveék vzit
ot&%e evoluce do svych rukou. U&elem eugeniky se pak stalo zbavit lidstvo
nemoci a nedokonalosti podporou reprodukce nejlepsich jedincd a
odrazovdnim od jedincy s néjakou formou fyzického a dusevniho postizeni
(Brambilla, 2009).

[talsti védci byli také ovlivnéni eugenickym proudem z 20. stoleti, jeho vyjadreni
vyvrcholilo prfichodem fasismu. Svou" vzestupnou feci " v roce 1927 Mussolini
potvrdil, Ze stat je hlavnim garantem verejného zdravi a ze jeho Ukolem je
vylécit rasu necistot a nedokonalosti, BE€éhem dvacetiletého fasistického
obdobi méla eugenickd kontrola podobu legislativnich opatfeni a drastického
ndrUstu poctu pacienty prijatych do psychiatrickych 1éCeben. Fasisticti Iékari a
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psychiatfi byli posedli Udajnym Sifenim dusevnich degeneraci a nemoci, takze

v letech 1926 az 1928 bylo internovdno vice nez padesdt tisic dusevné
nemocnych pacientd (Padovan, 2003).

Podobné v Némecku pfijali némecti ndrodni socialisté ve ftficatych letech
dvacdatého stoleti nejradikalngjsi a nejndsiingjsi opatreni nucené sterilizace.
Tragickd  historie  nacistického  holocaustu  zacind  systematickym
odstranovanim nejslabsich a nejvice bezbrannych lidskych bytosti. Cilem bylo
odstranit postizeni pomoci riznych metod: sterilizace dospélych, eutanazie
déti, prdce v koncentracnich tdborech. Zivoty lidi se zdravotnim postizenim
byly povazovdny za zivoty nehodné 7Zit. Aby si némecké obyvatelstvo
uvédomilo nutnost eutanazie, nacistickd propaganda zacala odsuzovat
vysoké ndklady, které pro komunitu znamenalo zachdzeni se zdravotné
postizenymi, ¢imz ospravedifnovala odstranéni vsech téch bezcennych
lidskych Zivoty, které predstavovaly zatéz pro spolecnost (Friedlander, 1997;
Tarditi, 2007).

Ndsledné Franco Basaglia, italsky psychiatr a neurolog, zalozeny na sbirce
eseju Asylums (Goffman, 1961) zacal v Gorizii z&zitek, ktery predstavuje prvni
italsky pokus navrhnout alternativu k realité, kterou houzevnaté odmitl: azyl.
Basaglia méla v Umyslu prolomit bariéry mezi tim, co se stalo uvnitf azylu a
okolnim svétem," produkovat prostrednictvim tohoto prasknuti fransformaci
vztahu mezi zdravymi a nemocnymi, kterd soucasné zpochybnuje definici
zdravi a nemoci jako ndstroje diskriminace, v socidlnim kontextu zalozeném na
rozdéleni tfidy a préce" (Basaglia, 1968). Basaglia je propagdtorem reformy,
kterd nekonci v azylové instituci, ale rozsifuje jeji hranice na celou spoleCnost.
Teprve tehdy, kdyz bude problém dusevné nemocnych resit spolecnost, budou
zfizena terapeutickd zarizeni zamérfend na potreby svobodného subjektu a
nikoli objektu umisténého do vazby. V roce 1978 byl prijat zdkon 180, takzvany
zAkon Basaglia o "dobrovolném a povinném hodnoceni a IéCbé zdravotni
péce", kterym byly uzavieny azyly a byla regulovdna instituce nucené
hospitalizace v psychiatrii. Prijeti fohoto zakona predstavuje ziom na cesté k
infegraci osob se zdravotnim postizenim, Casto asimilovanych k dusevné
nemocnym, zisk&vaijicich Sirokou podporu v Itdli i v zahranici. Pro viechny
zdméry a UcCely predstavuje historicky predél mezi pred a po v ltalské
psychiatrii.

Svétovd zdravotnickd organizace (WHO) v roce 1980 definovala postizeni v
"Mezinarodni klasifikaci postizeni, postizeni a existencnich nevyhod", rozliSujici tfi
Urovneé:

- Poskozeni: jakdkoli trvald ztrdta nebo abnormalita anatomické struktury
nebo psychologické, fyziologické nebo anatomické funkce
(externalizace);

- Postizeni: jakékoli omezeni nebo ztrdta (vyplyvajici z poskozeni)
schopnosti vykondvat zdkladni Cinnost (jako je chize, stravovani, prace)
zpUsobem nebo rozsahem povazovanym za normdini pro clovéka
(objektivizace);
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- Handicap: stav znevyhodnéni, ktery je duUsledkem postizeni nebo
postizeni, které v urCitém subjektu omezuje nebo brdani pinénisocidinirole
povazované za normdlni ve vztahu k véku, pohlavi, sociokulturnimu
kontextu osoby (socializace).

Postizeni, postizeni, a handicapy mohou omezit uzdkonéni zivotné duilezitych
roli orientace, fyzickd nezdvislost, zaméstnanost, socidini integrace, a
ekonomickd sobéstacnost.

V roce 1999 WHO zverejnila novou "mezindrodni klasifikaci postizeni, osobnich
aktivit( ex-postizeni) a socidlni UcCasti (ex-Handicap nebo existencidlni
znevyhodnéni)" (ICIDH-2). (ICIDH-2) ve kterém jsou predefinovdny dva ze tfi
nosnych koncepty, které charakterizuji morbidni proces:

e jeho exteriorizace: poskozeni

e oObjektivizace: jiz ne postizeni, ale osobni aktivity

e socidlni dUsledky: jiz znevyhodnéni nebo znevyhodnéni, ale odlisnd
socidlni UCast

Konkrétné:

e 0sobni Cinnosti se tykaji omezeni povahy, trvdni a kvality, které osoba trpi
ve svych ¢innostech, na jakékoli Urovni slozitosti v dusledku strukturdinino
nebo funk&niho poskozeni. Na zdkladé této definice je kazdy Clovék jinak
schopen.

e socCidIni UCast se tykG omezeni povahy, frvdani a kvality, které Clovék
zaziva ve viech oblastech nebo aspektech svého Zivota (sfér) v dusledku
interakce poruch, ¢innosti a kontextovych faktord.

V noveé klasifikaci WHO byl termin "handicap" definitivné zrusen vzhledem k jeho
matouci a pejorativni konotaci.

Zatimco konkrétné, termin "postizeni" znamena snizeni nebo zirdtu schopnosti
vykondvat ¢innost povazovanou za normdini pro referencni kontext. Lidé se
zdravotnim postizenim jsou definovani jako lidé s trvalymi fyzickymi, dusevnimi,
intelektudlnimi nebo smyslovymi poruchami, které v interakci s bariérami
rzného druhu mohou brdnit jejich plné a Ucinné Ucasti ve spolecnosti na
rovném zdkladé s ostatnimi (ONU, 2006).

1.2 mezindrodni klasifikacni systémy zdravotnino postizeni

Vyvoj pojmu postizeni vedl k vyvoji jeho systému klasifikace a hodnoceni. Ve
skuteCnosti jsou principy ICF (Mezindrodni klasifikace fungovdni) v souladu s
nejnovéjsi myslenkou integrace, tj. ICF je navrzen jako bio-psycho-socidlni
klasifikacni model, ktery je rozhodné pozorny k interakci mezi schopnosti
Clovéka fungovat a socidlnim, kulturnim a osobnim kontextem, ve kterém Ziji.
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ICF je odvozen z klasifikace icidh z roku 1980 a doplfiuje klasifikaci ICD-10, kterd
poskytuje informace o diagndéze a etiologii onemocnéni. ICF neobsahuje
odkazy na nemoci, postizeni, a handicap, ale zaméruje se pozitivné na funkci,
struktura, aktivita, a UCast. Konkrétné, ICF: popisuje a méfi zdravi a postizeni v
dané populaci; popisuje, co miUze nastat ve spojeni s danym zdravotnim
stavem; je pouzitelny pro kazdého; pohledy na postizeni ve vztahu k
kontextovym a Zivotnim faktordm clovéka; a popisuje fungovdni jako
kontinuum, bez kategorizace postizeni.

Struktura ICF zahmuje dvé &dsti:

Cdst 1 se zabyvd fungovdnim a postizenim;
Cdst 2 se zabyvd kontextovymi faktory.

Kazdd Cdst se sklada ze dvou Casti:
Cast 1: slozky fungovani a postizeni
e Télesnd slozka zahrnuje dvé klasifikace, jednu pro funkce télesnych
systémU (fyziologické a psychologické funkce télesnych systému) a
jednu pro struktury téla (anatomické Cdsti a funkce téla). Kapitoly ve
dvou klasifikacich jsou organizovdny podle télesnych systémo.
e Slozka Cinnosti (pInéni Ukolu nebo akce jednotlivcem) a UCast (zapojeni
do Zivotni situace) zahrnuje celou skdlu oblasti naznacujicich aspekty
fungovani z individudiniho i socidlnino hlediska.

Cdst 2: slozky kontextovych faktord

e Prvni slozkou kontextovych faktord je seznam environmentdinich
faktorO(postoje, fyzické a socidlni prostredi, ve kterém lidé Ziji). Faktory
prostfredi ovliviuji vSechny slozky fungovani a postizeni a jsou
organizovdany v poradi od prostredi nejblize osobé k obecnéj§imu
prostredi. Osobni faktory (postoje ,osobnost, vzdélani, kultura, Zivotni styl)
jsou také soucdsti kontextovych faktord, ale nejsou zarazeny do ICF kvUli
velké socidlni a kulturni variabilité s nimi spojené. Byt facilitdtorem nebo
omezit fungovdni, vytvdret nebo zesilovat postizeni osoby, jako je fyzickd
prekdzka, schodisté, stigmatizujici postoje jednotlived nebo skupin,
absence podpUrnych technologii a pUsobit jako bariéra.

Posouzeni fungovdani musi specifikovat kontext Zivota clovéka. Je odlisné
Hodnotit fungovdni jednotlivce doma nebo na oddéleni, v prizpUsobeném
prostfedi nebo v prostiredi s fyzickymi nebo relacnimi prekdzkami UCasti, ve
zndmém nebo nezndmém prostredi. Pouziti ICD-10 a ICF doplnkovym
zpUsobem mUze poskytnout komplexni obraz o fungovdni nemoci a
zdravotniho stavu jednotlivce.

Nejprve se ukdzalo, ze ICIDH a poté ICF nejsou schopny podrobné a presné
popsat funkeni profil vyvojovych jedincl, protoZze neobsahuji Kategorie
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predstavujici specifické vyvojové charakteristiky déti a mldadeze; zejména
nékteré koédy tykajici se kognitivnich funkci, jazyka, hry, u€eni se a fungovani
doma, Skola, a v komunité chybi. Proto byla vyvinuta vyvojovd klasifikace
specifickd pro vék.

"Mezindrodni klasifikace fungovdni, zdravotnino postizeni a zdravi pro déti a
mladez", nyni zkrdcené nazyvand ICF-CY, je prvni klasifikaci odvozenou pfimo
z ICF, s niz je plné kompatibilni a pokryvd vékové rozmezi od narozeni do
osmndcti let Zivota. Konecnd verze této klasifikace byla poprvé predstavena
WHO v Bendtkdach v roce 2007.

ICF-CY rozsifuje pokryti ICF priddnim obsahu a vétsich detaill zamérenych na
zachyceni specifickych télesnych funkci a struktur, aktivit, UCasti a prostredi
kojencU, déti, preadolescent’ a dospivajicich.

ICF-CY, stejné jako ICF, by mél byt pouzivdn doplrnkovym zpUsobem k ICD-10.
Ddvody vyvoje ICF-CY jsou zaloZzeny na praktfickych, filozofickych,
taxonomickych a verejnych zdravotnich Uvahdch. Z praktického hlediska bylo
nutné vytvorit klasifikaci, kterd bere v Uvahu zmény spojené s ristem a vyvojem;
navic projevy fungovdni, zdravotnino postizeni a zdravotnich stav( v détstvi a
dospivdni se lisi povahou, dopadem, intenzitou a dusledky od téch u
dospélych. Z filozofického hlediska bylo nezbytné, aby klasifikace zamérend na
popis zdravi a fungovdani déti a dospivajicich byla v souladu s mezindrodnimi
Umluvami a prohldsenimi o ochrané prdv déti, aby mohla byt dikazem,
podporou a empirickym zdkladem pro zaijisténi prav déti a dospivaijicich.

Pfi prizpUsobovdni obsahu ICF ICF-CY byla zvlidstni pozornost
vénovdna ¢tyrem klicovym otdzkédm:

Vyvoj je dynamicky proces, ve kterém fungovani ditéte zavisi na probihaijicich
interakcich s rodinou nebo jinymi pecovateli v bezprosttednim socidlnim
prostfedi a nelze jej pochopit tim, ze dité vidi izolované. V této vyvojové fdzi je
vliv rodiny vétsi nez v dospélosti.

U déti a dospivaijicich se nacasovdani vyskytu urCitych télesnych funkci nebo
struktur a ziskani urcitych dovednosti mize lisit podle individudinich rozdild nebo
fyzickych a psychologickych faktor( v Zivotnim prostredi; je proto dUlezité mit
na pameéti, ze selhdni ve funkcich, strukturdch nebo dovednostech nemusi byt
trvalé, ale odrdzi vyvojové zpozdéni.

U&ast, definovand jako "zapojeni do Zivotni situace", zejména u malého ditéte,
je definovana rodici, pecovateli nebo poskytovateli sluzeb.

Povaha a slozZitost prostredi déti se s jejich rdstem dramaticky méni; kromé toho
ma zivotni prostredi s ohledem na pozici zdvislosti, ve které se déti béhem
vyvoje nachdzeji, vyznamny dopad na jejich fungovdani.

Vyvojové operace ICF-CY zahrnovaly:
e Zména nebo rozsireni popisy;
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e Plifazeni nového obsahu nepouZzitym koédim;
e Zména kritérii pro zarazeni a vylouceni;
e RoZzsireni kvalifikace, aby bylo mozné zahrnout aspekty vyvoje ditéte.
(WHO, 2007)

Dalsim standardizovanym ndastrojem planovdani a hodnoceni pouzivanym a
zndmym v Itdlii je Vado (hodnoceni schopnosti a definice cill). Byl vyvinut v 90.
letech skupinou operdtord s dlouholetymi zkuSenostmi v oblasti rehabilitace a
vyzkumnymi pracovniky se zkusenostmi s vyvojem standardizovanych néstrojU
pro hodnoceni, VADO je inovativni nastroj pro hodnoceni a planovani
individualizovanych rehabilitacnich intervenci s lidmi, ktefi maji osobni, relacni
a socidlni postizeni v dUsledku dusevni tisné.

U&elem VADO je konkrétné definovat cile individualizovaného rehabilitaéniho
programu pro lidi, ktefi maiji potize s provadénim cinnosti kazdodenniho Zivota,
mit uspokojivy relacni zivot a obecnéji byt autonomni a hodnofit pokrok
programu v prubéhu casu, pokud jde o dosazené cile a vysledky. VADO je
proto postaveno na dvou zdkladnich slozkdch: prvni slozka souvisejici s
hodnocenim pacienta a druhd slozka souvisejici s pldnovdnim a provadénim
rehabilitacniho programu. Rozhovor s hodnocenim fungovani (FEA) Ize zcela
nebo z&asti pouzit ke shromdzdéni potrebnych informaci.
Komponenty zvaZzované v rozhovoru jsou:

1. Vlastni PéCe
2. Péce o obleceni
3. Péce o vase fyzické zdravi
4. Péce o vase dusevni zdravi
5. Strédnka
6. Obytnd plocha
7. Péce o zivotni prostor a spoluprédce na domdacich aktivitdch
8. Produktivni a / nebo spolecensky uziteCné aktivity / studium
9. Mnozstvi a typ dennich aktivit
10.Rychlost
1. 11.U&ast na Zivoté rezidence nebo denniho staciondre
11.0&ast v rodinném Zivoté
12. Afektivni zivot, sexudini a sentimentdlni aspekty
13.PécCe
14.Frekvence "vnéjsich" socidlnich vztah{
15.Pratelstvi a pomdhaijici vztahy
16.Kontrola agrese
17.Dalsi pravidla souziti
18.Zabezpeceni
19.248jem
20.informace
21.Vzdéldani
22.penize
23.Cestovani a vyuziti dopravy
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24.Telefon

25.Ndkupy a pochlzky

26.Tvari v tvar nouzi

27 .Prijem a z&dost o ddchody a davky

Ale také: souCasné a predchozi siiné stranky a zdroje
Vysledky hodnoceni jsou uvedeny synteticky na stupnici osobniho a socidiniho
fungovani (FPS) a operativnéji na formé rehabilitacnich oblasti (AR).

Posuzované oblasti fungovdni jsou:

Péce o sebe a zivotni prostredi

Rodinné a socidlni vztahy

Prdce / studium a verejné prospésné prdace
Agresivni nebo rusivé chovdni

Pak rozvijet rehabilita&ni program jsou definovany:

e Celkovy cil: pfivést pacienta k zZivotu, prdci a prozivani novych véci v
prostredi, které si zvoli, co nejvice nezdvisle vzhledem k vychozim
podminkdm:;

e Obecny cil: tykd se oblasti, ve které bylo rozhodnuto zasdhnout;

e Konkrétni cile: operativné definované, dosazitelné za nékolik mésicU.

e (Morosini et al., 1998)

Dnes, ve svétle soucCasnych klasifikacnich systému0, postizeni byla
kategorizovdna jako:

e Smyslové postizeni: postizeni, kterd ovliviuji smysly (zrak, sluch, ale také

dotek, chut, cich);
Tento vyraz primdarné oznacuije tfi typy postizeni:

e Slepota nebo zhorsené vidéni s vidénim nepresahujicim 3/10;

e Hluchota nebo ztrdta sluchu se zitrdtou sluchu vétsi nez 25 decibeld v
obou usich;

e hluchd slepota charakterizovand koexistenci dvou smyslovych postizeni
vizudini a sluchové.

Smyslové poskozeni Casto ovliviuje vztahy a komunikaci. ZhorSeni zraku nebo
dysfunkce neumoznuje osobé plné pochopit neverbdlni komunikaci svého
partnera a stejné tak porucha sluchu nebo dysfunkce neumoznuje osobé jasné
vnimat, co fikd jind osoba. Ovliviuje viak také viastni nezdvislost a kazdodenni
Zivot.

e motorické postizeni: tykaji se pohyblivosti a UCinnosti orgdnl Cdsti téla
poslancy hnut;

e Hlavni motorické postizeni se tykd drzeni téla, koordinace a svalového
tonusu. Zdravotné postizend osoba proto neni schopna udrzovat”
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tonicky dialog " mezi okolnim prostfedim a viastni schopnosti pohybu.
Nékteré poklesy tohoto typu postizeni jsou:

e Détskd mozkovda obrna, tato motorickd postizeni postinuji dvé déti z
kazdého fisice, jiz béhem prvnich mésict Zivota vykazuji potize s rdznou
intenzitou pohybu, které mohou ovlivnit jednu nebo vice koncetin, od
monoplegie, kterd postinuje pouze jednu koncetinu az po tetraplegi,
kterd postihuje viechny Ctyfi koncetiny;

e encefalopatie, které jsou genetické povahy, se projevuji jako fres,
rytmické oscilace téla a svalové zmény mezi antagonistickymi svaly;

e Dysgrafie, neschopnost produkovat kvalitni psani, je Casto porucha,
kterd ovliviiuje psychologickou strdnku studenta a vyzaduje hloubkovou
analyzu dynamiky skoly i rodiny;

e motorickd neohrabanost, tykd se subjektl, které vykazuji nervové tiky,
nedobrovolné pohyby, které subjekt déld v situaci velkého nepohodili.
Obecné neomezujte kazdodenni zivot subjektu, s vyjimkou nékterych
pripadyd, kdy se vyskytuji v tézké formé, véetné Tourettova syndromu,
ktery také zahrnuje nepretrzité opakovdni zvuk(, joko jsou zavréeni,
stékdni a zvuky zpUsobené polykdnim.

e Mentdlni postizeni: tykaji se jak intelektudinich schopnosti, které Ize ovérit
pomoci IQ (IQ: pomér mezi chronologickym vékem a mentdlnim vékem
subjektu), tak specifictéjSich postizeni, jako jsou mentdini nedostatky (M.
l.) a specifické poruchy uceni (napfr. dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie atd.);

e V DSM-IV-TR byl skutecny koncept mentdinino postizeni indikovdn
diagnostickou kategorii mentdini retardace, zatimco v DSM-5 byl termin
mentdlni retardace Zdpad oficidlné nahrazena mentdinim postizenim
(intelektudini  vyvojovd porucha). Termin intelektudini postizeni je
ekvivalentem intelektudini vyvojové poruchy, bily zapad pfijaty v prvnim
navrhu ICD-11. Nové terminy v DSM-V odkazuji na poruchu s ndstupem
ve vyvoji Vaseho, kterd zahrnuje intelektudla v adaptivnich deficitech v
armdadé na jihu konceptualizace, socializace, v praktickych
dovednostech. Rozlisuji se Ctyfi Urovné zAvaznosti (mile, stredni, zavaziné
ve velmi zdvazinych) ba bothy na klinickém hodnoceni péce pii
poddvdni standardizovanych testd (Wechslerovy stupnice) od
intelektudla v adaptivnich funkcich.

e Mentdini postizeni: tykd se podpory dusevni v relacnich problémech
(psychdza) v psychologickych problémech (pouze zdvainé, ale
deaktivujici neurdzy).

e Subjekt s psychiatrickym postizenim se jevi jako neschopny, cdastecné
nebo UpIné, plnit socidlni roli, kterou vyzaduje jeho rodina, ale obecné
Gen, kontextem v bilych h / lesklych zivotech. West hovori o podpore
primdrniho postizeni definovat vnitini poskozeni vyvolané psychiatrickym
onemocnénim, white urcuje problémy v konfliktech s rodinou a socidlnim
prosttedim. Sekunddmi postizeni a nezddouci osobni reakce. U&inky
tézkého mentdlniho centra cile mohou napriklad Uplnou ztrdtu sebelcty
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nebo naopak popreni samotné poruchy. Tercidrni postizeni a tvorené
socidlnimi handicapy vyplyvaijicimi z nemoci: chudoba, osamélost,
nedostatek prdce v bydleni jsou faktory, které zesiluji zdkladni
onemocnéni, sleduji sen podpora pacienta na podminky nejistoty v
progresivni izolaci.

e Ve skuteCnosti postizeni Casto existuji vedle sebe: napriklad v této ca
west hovorfi o vicendsobném postizeni. Nékdy je mozné urcit hlavni
postizeni a souvisejici postizeni. Pritomnost postizeni velmi Casto krém
psychologicky v relacni problémy.
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1.3 Evropsky requlacni systém pro zdravotni postizeni a
inkluzi

Evropskd unie zacala resit postizeni od druhé poloviny 70.let (Priestley, 2007).
IpocCdatku byly akce ve SpoleCenstvi okrajové a probihaly zejména
prostfednictvim nezdvaznych ndstroji nebo prostrednictvim vymény informaci
mezi Clenskymi staty (Waddington et al ., 2002).

Prdva osob se zdravotnim postizenim byla ve skuteC&nosti Evropskému
legislativnimu kontextu cizi a smlouvy platné v té dobé neobsahovaly zadnou
zminku o zdravotnim postizeni.

Schvdleni strategie Evropského spolecenstvi v oblasti zdravotniho postizeni v
roce 1996 predstavuje prvni uzndni zdravotniho postizeni jako oblasti evropské
politiky a prvni skutecné potvrzeni potreby chrdnit prdva osob se zdravotnim
postizenim prostrednictvim fady integrovanych a koordinovanych akci. Tato
strategie  byla charakterizovdna zménou  perspektivy  inspirovanou
standardnimi pravidly pro vyrovndni prilezitosti pro osoby se zdravotnim
postizenim (schvdlenymi Organizaci spojenych ndrodd v roce 1993) a vznikem
takzvaného "socidliniho modelu postizeni" (Barnes, 2008), ktery pojimd& postizeni
jako dusledek socidinich faktord a nikoli jako dUsledek postizeni jednotlivce.

Se vstupem Amsterodamské smlouvy v platnost v roce 1999 ziskala EU
pravomoc pfijimat opatreni k boji proti diskriminaci mimo jiné na zdkladé
zdravotniho postizeni (Clanek 13 Smlouvy o ES, nyni Clanek 19 smlouvy o
fungovani EU).

K dnesnimu dni viak nejdilezitéjsim pravnim predpisem zUstavd smérnice Rady
2000/78 / ES, kterd stanovi obecny rdmec pro rovné zachdzeni v zameéstndni a
povoldni, coz je prvni skuteCny legislativni zdsah zaméreny na zgjisténi prava
Nna prdci osobdm se zdravotnim postizenim.

V roce 2000 schvdlila Evropskd rada v Nice Listinu zdkladnich prdv Evropské
unie, kterd zahrnuje dvé opatreni konkrétné tykajici se zdravotniho postizeni.
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Cldnek 21 potvrzuje zdsadu nediskriminace, zatimco Cldnek 26 uvadi, ze EU "
uzndva a respektuje prdvo osob se zdravotnim postizenim tézit z opatfeni
urCenych k zaijisténi jejich nezavislosti, socidini a profesni integrace a ucasti na
Zivoté spolecenstvi "(Ferri, 2016).

Vstup Lisabonské smlouvy v platnost v roce 2009 prinesl podstatnou zménu
statutu Listiny zakladnich prdv EU: dostala stejnou (zdvaznou) pravni hodnotu
jako smlouvy, ¢imz se stala zdrojem primdarniho préva.

Umluva ONU o prdvech osob se zdravotnim postizenim (zékon &. 18 ze dne 3.
brezna 2009) zavazuje viechny signatdrské staty, aby stanovily formy skolni
integrace do bé&Znych tfid. V Uvodni &asti Umluvy OSN je potvrzen" socidlni
Model zdravotniho postizeni”, podle kterého je postizeni zpUsobeno integraci
mezi funk&nim deficitem osoby a socidinim kontextem. Poté pokracuje ve
zkoumani kvality Zivota osoby se zdravotnim postizenim.

Ndsledné Komise prijala evropskou strategii zdravotniho postizeni 2010-2020.
.da se, ze tato novad strategie je siiné ovlivnéna socidlnim modelem (Barnes,
2008) a Umluvou ONU (2006), jeho koncep&nim a programovym pivotem je
odstranéni prekdzek ve prospéch UCasti osob se zdravotnim postizenim na
spoleCenském, kulturnim a ekonomickém zivoté. Hlavnim novym prvkem je
identifikace osmi specifickych oblasti, ve kterych Evropskd unie navrhuje jednat
ve spoluprdci s Clenskymi staty: dostupnost, UCast, rovnost, zaméstnanost,
vzdélavani a odbornd priprava, Socidini ochrana a zdravi (Ferri, 2016).

Prikladem politik jsou pravidla Unie pro prava cestujicich zaijistujici osobdm se
zdravotnim postizenim pristup k letecké, nédmorni, Zzeleznicni a silnicni doprave,
smérnice 2016/2102 / EU o pristupnosti internetovych strdnek a mobilnich
aplikaci subjektl vefejného sektoru, smérnice 2000/78 / ES, kterou se stanovi
obecny rdmec pro rovné zachdzeni v zaméstndni a povoldani.

Navzdory veskerému vynalozenému Usili Evropskd komise uzndvd, ze lidé se
zdravotnim postizenim jsou stdle vystaveni vétsimu riziku chudoby a socidlniho
vylouceni nez lidé bez zdravotniho postizeni. Pandemie nemoci COVID-19
navic prohloubila stdvajici nerovnosti. Proto byla navrzena novd strategie:
Evropskd strategie 2021-2030. Kromé toho mda Komise v roce 2024 v Umyslu ve
spoluprdci s Clenskymi staty zavést evropsky raémec kvality pro vynikajici socidlni
sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim; uskutecnit konkrétni iniciativy na
vnitrostatni Urovni tykajici se pfistupu k inkluzivnim Skoldm, spravedinosti a
zdravotni peci a posilit UCast osob se zdravotnim postizenim na uméni a kulture,
rekreaci, sportu a cestovnim ruchu (sdéleni Evropské Komise, 2010, 2021).

ODKAZY:

Barnes C, Capire ‘il modello sociale della disabilita’ (trad. it. di AD Marra), in
Intersticios. Revista Sociologica de Pensamiento Critico, vol 2, 1, 2008 al sito
http://www.intersticios.es/article/viewFile/2382/1893.
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Comunicazione della Commissione europeaq, Strategia europea sulla disabilita

2010-2020: un rinnovato impegno per un'Europa senza barriere, doc. COM
(2010) 636 del 15 novembre 2010

Comunicazione della Commissione europea, Un’'Unione dell'uguaglianza:
strategia peri diritti delle persone con disabilitd 2021-2030, doc. COM(2021) 101
del 3 marzo 2021

Comunicazione della Commissione sulla parita di opportunita per i disabili, Una
nuova strategia della Comunita europea nei confronti dei disabili, Bruxelles, 30
luglio 1996, COM(96)406 def.

Ferri, D. (2016). L'Unione europea ei diritti delle persone con disabilita: brevi
riflessioni a vent’anni dalla prima ‘Strategia’. Politiche sanitarie, 17(2), 118-123.

Priestley M, In search of European disability policy: between national and
global, ALTER - Revue européenne de recherche sur le handicap, fasc 1, 2007,
pp 61-74.

Risoluzione dell’Assemblea generale delle Nazioni unite, n. 48/96 del 20
dicembre 1993.

Waddington L, Diller M, Tensions and coherence in disability policy: the uneasy
relationship between social welfare and civil rights models of disability in
American, European and international employment law, Disability rights law
and policy, Ardsley, Transnational Publishers, 2002, pp 241-244.

1.3.1 Regulacni systém v [tdlii

Pedagogicky model italské 3Skoly, posuzovany po celém svété jako
nejpokrocilejsi, byl charakterizovdn fadou predpist. Pocingje pojmem "Skolni
infegrace" osob se zdravotfnim postizenim dnes Italska legislativa hovori o
"inkluzi". Z&kon ¢. 118/71 stanovi, ze i z&ci se zdravotnim postizenim musi plnit
svou Skolni povinnost v béznych skoldch, s vyjimkou téch nejzavaznéj§ich (mezi
nimiz jsou povazovani za slepé, neslysici, intelektudini a t€Zce motorizované,
jako jsou kvadriplegici, 1j. ti, ktefi nejsou schopni pohnout ctyfmi koncetinami a
casto nemohou miuvit).

Koncept socidlni integrace se zacal prosazovat a také zasahoval do oblasti
hospoddrské a zdravotni pomoci (bezplatné vyuzivani a prizpUsobeni verejné
dopravy)a odstranovani architektonickych bariér (ar .27).

Se z&dkonem ¢&. 517 z roku 1977 se v nasi zemi zrodil pokrocily pedagogicko-
vzdéldvaci model zaloZzeny na scholastické integraci zdravotné postizenych a
zruseni diferencidlnich tfid. Tento zdkon stanovi zasadu inkluze pro viechny
zdravotné postizené zdky na zdkladni a stfedni Skole od 6 do 14 let, ktefi byli
podporovdni specializovanym ucitelem pro "podporu vzdélavani' (zahrnuto v
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povinné skolni dochdzce) a sprdavni a financni pldnovdani dohodnuté stdtem,
mistnimi Urady a mistnimi zdravotnickymi jednotkami).

C. M. 262/88 vyhlasuje zAdpis a dochdzku zdravotné postizenych studentd na
stredni Skolu.

Zakon C. 104 ze dne 5. Unora 1992, lépe zndmy jako zdkon 104/92, je
legislativnim odkazem "pro pomoc ,socidlni infegraci a prava zdravotné
postizenych osob". Lidé, ktefi maiji fyzické, psychické nebo smyslové postizeni,
stabilizované nebo progresivni, coz snizuje jejich schopnost ulit se, vztahovat
se nebo pracovat integrace a kterd urCuje socidini nevyhodu a marginalizaci,
ale existuji také odkazy na ty, ktefi s nimi Ziji, Casto pecovatelé téchto lidi. Ve
skuteCnosti se predpokladd, ze autonomie a socidlni integrace jsou dosazeny

zajisténim osoby se zdravotnim postizenim a jeho rodiny odpovidajici podpory.

Hlavnim Ucelem zdkona je zarucit lidskou dUstojnost, svobodu a autonomii
osoby se zdravotnim postizenim, plnou integraci v roding, ve Skole, ve svété
prdce a ve spoleCnosti obecné; predchdzet a odstranovat zneplatiujici
priciny, které neumoznuji Uplnou readlizaci osoby, dosazeni maximdini
autonomie slucitelné se zdravotnim postizenim a plnou UCast postizené osoby
na spolecenském zivoté a Uplnou readlizaci obcanskych, politickych a
patrimonidlnich prdav; zarucit funkéni a socidlni zotaveni osoby s fyzickym,
psychickym a smyslovym postizenim; zajistit pe€Ci a sluzby prevence; eliminovat
vsechny formy marginalizace a vylouceni.

Tyto cile jsou sledovany nize uvedenymi prostredky:
e Vyzkum ve viech relevantnich oblastech
prevence, diagnostika a v€asnd IéCba postizeni
prubézné informace rodindm
zapojeni rodiny do vybéru intervenci
Psychologickd podpora rodiny
zarucuje vybér nejvhodnéjsich zdsaht
podpora prekondvdani viech forem marginalizace a socidlniho vylouceni

Ovéreni handicapu, nezbytnych zdsah( a celkové zbytkové kapacity provadi
mistni zdravotnickd jednotka prostrednictvim |ékarskych komisi. Posouzeni
handicapu je nezbytnym krokem k vytvoreni prava na pristup k fadé
danovych, pracovnich, skolnich nebo jinych vyhod.

V zdvislosti na stupni zavaznosti zdravotniho postizeni a na tom, zda je poddna
spolecnd zddost o posouzeni obcanského postizeni, mize mit osoba pristup k
roznym vyhoddm. Lékarsky tym musi rozliSovat mezi dvéma Urovnémi
zavaznosti handicapu vyplyvajiciho z postizeni: frvalym handicapem:; frvaly
handicap v situaci gravitace. Na zdkladé tohoto predbézného rozliseni bude
mit osoba se zdravotnim postizenim pristup k rGznym sluzbdm. V pripadé uzndni
stavu handicapu v situaci gravitace nejsou ddavky urCeny pouze dotyéné
osobé, ale také rodicUm, pribuznym nebo pribuznym osoby se zdravotnim
postizenim.
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V roce 1999 predstavuje zdkon €. 68 ze dne 22. brezna, nafizeni o prdvu na
prdci zdravotné postizenych, dalsi krok obcanské normalizace v oblasti
zdravotnino postizeni. Tento zdkon, ktery integruje a rozviji zdkon €. 482 ze dne
2. dubna 1968, ktery" discipliny povinného najimdani ze strany verejné sprdavy a
soukromych spole&nosti’, zavadi pojem "cilené zaméstnani”' (¢1.2). Cladnky 3 a 4
zAkona jasné podporuji a podporuji individualizované zaclenéni osob se
zdravotnim postizenim do svéta prace na zdkladé analyzy pracovni schopnosti
jednotlivce a charakteristik pracovisté. Podporuje akfivaci pozitivnich
podpUrnych akci a zaqjistuje odstranéni environmentdlnich a relacénich
problému, které ztézuji osolbdm se zdravotnim postizenim vstup na pracovnisilu.
Ndsledujici prezidentsky dekret €. 333 z roku 2000 upravuje predmét feseny
zakonem C. 68/99 a zd&konem &. 53 ze dne 28. brezna 2003 definuje obecné
normy pro vzdélavani a zdkladni Urovné vykonu v oblasti vzdélavani a odborné

pripravy.

1.3.2 requlacni systém ve Spanélsku

~s ~eer

Spanélsku v poslednich letech neustdle méni a zlepiuje. Kone&nym piikladem
tohoto pravniho vyvoje je zdkon 8/2021, ktery vstoupil v platnost v zari 2021 a
ktery upravuje pro kazdou osobu s mentdinim a télesnym postizenim jejich
plnou schopnost sebeurceni v souladu s jejich touhami, pocity a schopnostmi
do té miry, Ze mohou byt spokojeni. Jinymi slovy, lidé se zdravotnim postizenim
mohou vzdy prijimat viastni rozhodnuti a jsou pravné povazovdani za osoby a
teprve ndsledné za osoby s urcitym postizenim, takze nemohou byt zbaveni
schopnosti Zit podle svych prdni a hodnot. Tento prévni vyvoj navazuje na
iniciativu OSN z roku 2006.

Vyvoj az do zdkona 8/2021 viak zacind dfive: spanélska Ustava ze dne 29.
prosince 1978 si vyhrazuje nékolik ¢lanky, které upravuiji prislusnou politiku pro
osoby se zdravotnim postizenim. Sou&asnd 3panélskd Ustava uvaiuje a
odkazuje na prdva osob se zdravotnim postizenim, pristupuje k této zdlezZitosti z
dvojiho pohledu, v prvni fadé usiluje o neexistenci jakékoli diskriminace a na
druhé strané upravuje cinnost verejnych orgdnl tak, aby provadély integracni
politiku (Blasco Madrigal, 2021).

Témér soucasné, v roce 1979, byl vytvoren pravni zdklad pro pracovni zivot
obcanul s né&jakym druhem postizeni. V soucasné dobé jsou tyto pracovni a
pracovni aspekty diskapacity regulovdny v soucasném statutu pracovnik® je
upraveno krdalovskym legislativnim nafizenim 1/2015 z 23. fijna, aby bylo mozné
infegrovat nové pracovni zdkony [fddné upravené, vyjasnéné a
harmonizované. Soucasné narfizeni reaguje na ocekdvany vyvoj povinnosti a
pradva na zaméstndni a chrdni podminky, jako je spravedlivd odména a
absence diskriminace v pracovnéprdavnich vztazich (Blasco, 2021).
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Od roku 1982, kdy byl prijat prvni zdkon zaméreny na regulaci péce a podpory
osob se zdravotnim postizenim a jejich rodin, bylo pfijato nékolik predpist s
cilem zlepsit situaci této skupiny. V roce 1982 vstoupil v platnost LISMI - zdkon o
socidlni integraci osob se zdravotnim postizenim. Jednim z nejrevolucnéjsich
opatreni zavedenych LISMI bylo stanoveni procentni kvoty ve vysi 2% lidi s
uznanym zdravotnim postizenim vyssim nez 33% pro spolecCnosti s vice nez 50
zaméstnanci. Konecné, po vice nez 30 letech, LISMI byl nahrazen obecnym
zdkonem o préavech osob se zdravotnim postizenim a jeho socidlnim
zaclenénim, ktery byl schvdlen v roce 2014. Nékteré z nejdUlezitéjsich aspekti
tohoto zdkona zahrnuji nové rysy, jako je zména organického zdkona
obecného volebniho rezimu, aby bylo zaru¢eno prdvo volit pro viechny osoby
se zdravotnim postizenim.
Schvdleno v roce 2003, zdkon o rovnosti, nediskriminaci a univerzdini
pristupnosti

Vytvofeno za UcCelem sjednoceni podminek pozadovanych autonomnimi
spolecCenstvimi a méstskymi radami, které se snazi zarucit prdvo na rovnost
prilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim. Jeho ffi hlavni cile jsou: 1) mit
pravni nastroj, pomoci kterého Ize penalizovat a sankcionovat ty lidi nebo
instituce, které jakymkoli zpUsobem diskriminuji osoby se zdravotnim postizenim.
2) zaruCit a zlepsit univerzdlni dostupnost, kterd umozniuje osobdm se
zdravotnim postizenim vést aktivni a nezavisly zivot. 3) pozitivni akce, ktera
odkazuje na soubor politik a postupU vyvinutych s cilem zvysit zastoupeni
skupiny osob se zdravotnim postizenim.

Zaclenéni ndstroj0 a programd pro zvldstni pristupnost a nediskriminaci k
dosazeni vétsiho povédomi, zdvazek k technologickym inovacim a stanoveni
etickych norem. Aby byla zaru¢ena prédva osob se zdravotnim postizenim,
liondau polozi zdklad pro program stiznosti a ndvrh(, pomoci kterého Ize
administrativé nahlasit jakékoli poruseni prav osob se zdravotnim postizenim.

V roce 2021 Kongres schvdalil zakon, ktery eliminuje pravni neschopnost osob se
zdravotnim postizenim. Touto reformou stdt eliminuje postavu zdkonného
zastupce a nahrazuje jej podpurnym systémem prizpUsobenym potiebdm
kazdé osoby.

ODKAZY:
Blasco Madrigal, B. J. (2021). Situacion laboral de las personas con
discapacidad en Espana (Doctoral dissertation, Universitat Politecnica de
Valéncia).

Ley 51/2003, de 2 de diciembre, de igualdad de oportunidades, no
discriminacién y accesibilidad universal de las personas con discapacidad.
https://www.boe.es/buscar/act.php2id=BOE-A-2003-22066

General Law on the Rights of Persons with Disabilities and its Social Inclusion:
https://www.boe.es/boe/dias/2013/12/03/pdfs/BOE-A-2013-12632.pdf
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Royal Legislative Decree 1/2015, of October 23
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-11430-consolidado.pdf

Law 8/2021, of June 2, which reforms civil and procedural legislation to support
people with disabilities in the exercise of their legal capacity.
https://www.boe.es/buscar/act.php2id=BOE-A-2021-9233

1.3.3 requlacni systém v Cesku

Zaclenéni zdravotné postizenych do spolecnosti, jejich pradvo na vzdéldni,
zaméstndni a pravo nebyt nikym diskriminovdn je v ceském prdvnim systému
zakotveno v nékolika individudinich zdkonech.

Z4kon O Socidlnich Sluzbach: Zakon. C. 108/2006 Sb.

Hlavnim cilem zdkona je vytvorit podminky pro uspokojeni prirozenych potreb
idi ve formé& podpory a pomoci pri fizeni pécCe o sebe, nezbyiné pro
sobéstacnost pro plny Zivot a v Zivotnich situacich, které mohou clovéka
vyloucit z bézného zivota spolecnosti. Socidlni sluzby umoznuji osobé ohrozené
socidinim vyloucenim UcCastnit se kazdodenniho Zivota spole¢nosti, coz
znamena pristup ke vzdéldni, zameéstndni a kulturnimu a spolecenskému zivotu.

Z&dkon o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzd&lavani (Skolsky zakon). C. 561/2004 Sb.

Vzdélavani déti, zakd a studentd se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami: dité,
74k a student se specidlnimi vzdéladvacimi potrebami je osoba se zdravotnim
postizenim, handicapem nebo socidlnim handicapem.

Postizeni je pro UcCely tohoto zdkona mentdini, télesnd nebo zrakovd porucha
sluchu, vady feci, mnohocetnd porucha, autismus a vyvojové uceni nebo
poruchy chovdani.

Pro UCely tohoto zdkona je zdravotnim postizenim dlouhodobé onemocnéni
nebo mirné zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni a chovdni, které
vyzaduji pozornost ve vzdélavani.

Pro Ucely tohoto z&kona je socidlni znevyhodnéni:
e rodinné prostredi s nizkym sociokulturnim statusem, ohrozeni socidlné
patologickych jevy,
e predepsand Ustavni péce nebo ulozend ochrannd vychova, nebo
e postaveni Zzadatele o azyl a UcCastnika fizeni o udéleni azylu na Uzemi
Ceské republiky podle zvl&stnich pravnich predpisd.

Pracovni pravo: Zakon o zamd&stndvdni osob se zdravotnim postizenim. C.
435/2004 Sb.
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Fyzické osoby se zdravotnim postizenim (ddle jen "osoby se zdravotnim
postizenim") poskytuji zvySenou ochranu trhu préce.

Osoby se zdravotnim postizenim jsou fyzické osoby, které jsou:

a) uzndna instituci socidiniho zabezpeceni u osob se zdravotnim postizenim
tretino stupné (tato zména vstupuje v platnost dnem 1.ledna 2010.) (Ddle
jen "osoby se zdravotnim postizenim"),

b) uzndn orgdnem socidlniho zabezpeceni jako zdravotné postizeny v
prvnim nebo druhém stupni (tato zména vstupuje v platnost dnem 1.
ledna 2010 .)

c) uzndn rozhodnutim Ufadu préce jaoko zdravotné& postizeny (ddle jen
"osoby se zdravotnim postizenim")

Za zdravotné postizenou osobu podle odst. 2 pism. c) se povazuje fyzickd
osoba, kterd si zachovava schopnost vykondavat trvalé zameéstnani nebo jinou
vydélecnou ¢innost, ale jeji schopnost byt nebo zUstat integrovand, vykondvat
stAvajici povoldni nebo vyuzivat stavajici kvalifikaci nebo kvalifikaci je
vzhledem k jejimu dlouhodobé nepfiznivému zdravotnimu stavu vyrazné
snizena. Pro UcCely tohoto zdkona se povazuje za dlouhodobé nepriznivy
zdravotni stav, ktery, podle Iékarské védy, ocekdavad se, ze bude trvat déle nez
jeden rok; a vyrazné snizuje dusevni, fyzické nebo smyslové schopnosti a tim i
schopnost zaméstndavani.

Zakon o Antidiskrimina&nim pravu. C. 198/2009 Sb.
Zdkon C. 198/2009 Sb., O rovném zachdzeni a o prdvnich prostfedcich ochrany
pred diskriminaci a o zméné nékterych zakonU (antidiskriminacni zakon).

Pro UCely tohoto zdkona se prdvem na rovné zachdzeni rozumi pradvo na
neexistenci diskriminace z dOvodU uvedenych v tomto aktu. Diskriminace je
pfimad, nepiimé obtézovani, sexudini obtéZzovani a obtéZzovdani; diskriminace je
také povazovdna za pokyn k diskriminaci a podnécovdani k diskriminaci.
Zdravotnim postizenim se rozumi pro UcCely tohoto zakona

a) ztrata nebo omezeni fyzickych, smyslovych nebo dusevnich funkci,

b) anatomicka ztrata, véetné deformity nebo zmrzaceni Casti téla,

c) pfitomnost mikroorganismu, organismu nebo jinych cizich Iatek v téle,
které: zpUsobuji nebo mohou zpUsobit chronické onemocnén,

d) nemoci nebo funk&ni poruchy vyzaduijici pouziti zvlidstnich forem, metod
a progrese vzdéldvdani nebo dusevnich poruch nebo poruch chovani.

1.3.4 requlacni systém v Lucembursku

V Lucembursku pravni rdmec do znacné miry souvisel s poskytovdanim financni
pomoci osobdm se zdravotnim postizenim, pfizpUsobenim verejné infrastruktury
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a bojem proti diskriminaci z hlediska zaméstnanosti, pricemz zaclenéni do kol
bylo v posledni dobé povazovdno za ndrodni prioritu.

"ZvI&stni dopliikovy prispévek, ktery je stanoven na 200 eur mésicné, se vypldaci
za dité se zdravotnim postizenim, ale z&visi na obdrzeni rodinného prispévku, a
dité musi mit jednu nebo vice podminek, které predstavuji frvaly nedostatek
nebo snizeni alespon 50 procent jeho fyzické nebo dusevni schopnosti'.
"Invalidni ddchod vyplaceny na zdkladé 40 let prace Cini 1841,51 eur.

Pokud pojisténd osoba nedokoncila 40leté kvalifikacni obdobi, ale muize
prokdzat, Zze byla pojisténa po dobu nejméné 20 let, minimdini dichod se snizi

o jeden &tyficaty za kazdy chybéjici rok". "Uspory, dotace a granty jsou k
dispozici pro prizpUsobeni bydleni potfelbbdm osob se zdravotnim postizenim”.

A konec¢né&" podle Umluvy o socidlni a vzdéldvaci podpore poskytuje
Ministerstvo pro rodinné zdlezitosti, integraci a vétsi Region financni podporu
osobdm se zdravofnim postizenim, které vyuZivaji pobytové nebo denni
aktivity", ale zdUraznuje se, Ze Ministerstvo" si nemUze dovolit pokryt ndklady na
tyto sluzby v piné vysi " (Meziministersky Vybor pro lidska prava, 2020).

Pro osoby se zdravotnim postizenim byla zpfistupnéna pomocnd zarizeni (napf.
vychdazkové ramy, invalidni voziky, specidlni postele, upravend vozidla) a
Upravy domuU (napr. sprchové kabiny, vytahy, betonové rampy) s cilem
zachovat nebo zvysit jejich Uroven nezdvislosti. Maximdini Castka, kterou Ize
uplatnit, ini 26 000 EUR (ANED, 2019). V nadchdzejicich letech by mélo dojit k
vyznamnému zlepseni s vyvojem rozpoctového systému osobni pomoci do roku
2023 (Ministére de la Famille, 2019), ale zpUsoby a cdastka pridélend tomuto
novému opatfeni jesté nejsou zndmy.

Vyviji se Usili o podporu pristupu k zaméstnani prostrednictvim systému prdavnich
kvot, jakoz i dotaci a financnich pobidek pro zaméstnavatele. Faktem viak
zUstavd, ze " ve viech zemich EU jsou osoby se zdravotnim postizenim castéji
chudé a nezaméstnané nez osoby bez postizeni. V Lucembursku je procento
osob se zdravotnim postizenim v zaméstndni 53,6% a osob se zdravotnim
postizenim ohrozenych chudobou a socidinim vyloucenim 28,8%. Situace se od
roku 2010 zhorsSila o 9%, pokud jde o druhé cCislo "(EDF, Evropskd zprdva o
lidskych prdvech 2020: Chudoba a socidlni vylouceni, 2021). Ackoli
Lucembursko poskytuje pomoc pfi Skoleni pro osoby se zdravotnim postizenim
((EDF, Evropskd zprava o lidskych pravech 2020:

Chudoba a socidlni vylouceni, 2021), v této oblasti zUstdvaji mezery, stejné jako
pokud jde o pristup ke vzdélani: "pouze jedna z osmi zen se zdravotnim
postizenim ma tercidrni titul v Lucembursku ve srovndni s jednim ze Sesti muzi
se zdravotnim postizenim" (EIGE, 2017).

Na zdkladé doporuceni Vyboru OSN pro prava osob se zdravotnim postizenim
zavedly neddvné zdkony fadu novych opatieni na narodni Urovni:
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- zfizeni mediacni sluzby pro inkluzi a integraci $kol (z&kon ze dne 18.
Cervna 2018)

- vytvoreni specializovanych psycho-pedagogickych kompetencnich
center pro inkluzi ve skoldch (z&kon ze dne 20. Cervence 2018)

- uzndni némeckého znakového jazyka jako jazyka samého o sobé (zakon
ze dne 23. Z4ri 2018)

- vytvoreni zvidstnich Cinnosti pomoci pfi zaclenovdani do zaméstndni pro
zdravotné postizené zaméstnance (zdkon ze dne 1. srpna 2019)

- opaftteni zaijistujici Pristupnost viech verejné pristupnych mist, verejnych
komunikaci a hromadnych bytovych domU (ndrodni zdkon &. 7346)

- vytvoreni a pouzivani parkovaci karty pro osoby se zdravotnim
postizenim (navrh zdkona schvdleny Radou viddy na svém zaseddni ze
dne 11. Cervence 2019).

Navzdory témto z&konUm jsou stdle hldseny problémy s dostupnosti budov a
infrastruktury pro verejné pouziti (Arthur Limbach-Reich, 2021). Situace je
obzvl&sté ndrocnd pro soukromé budovy (a bydleni, protoze nabidka v
Lucembursku je velmi zamérena na jednotlivé domy) a pro nékteré specifické
kategorie osob se zdravotnim postizenim, jako jsou nevidomi. "Postizeni je Casto
vnimdno jako osoba sedici na invalidnim voziku a opatfeni jsou zaloZzena na
tomto paradigmatickém modelu, takze zejména u lidi s kognitivnimi poruchami
a psychologickymi problémy nevedou zaddnd odpovidaijici podpurnd opatieni”
(ANED, 2019).

Nékteré systémy verejného zaclenovdani jsou povazovdny za prilis omezujici a
jsou k dispozici omezenému poctu lidi kvuli klasifikacnimu systému. Koordindtor
pristupnosti v Info-handicapu uvadi priklad dopravy na vyzaddni pro osoby se
snizenou pohyblivosti v Lucembursku (Adapto)," kterd neni k dispozici lidem,
ktefi maji fidicsky prUkaz, ale zazivaiji dny, kdy nemohou fidit. To je napriklad
pripad lidi frpicich roztrousenou sklerézou, jejichz fyzicky stav se mUze ze dne
na den liSit "(spusténa novd mobilni aplikace pro sluzbu Adapto, 2021). Osoby
se zdravotnim postizenim kritizovaly, ze lidé, jejichz mobilita je pouze docasné
omezena, nemohou vyuzivat sluzby Adapto. Problematické je také to, ze je
omezen doprovod pecovatell (Arthur Limbach-Reich, 2021).

Lucemburské pravni predpisy nestanovi definici pojm0 "handicap” nebo
"zdravotné postizend nebo" zdravotné postizend osoba " a davky se lisi podle
rdznych typU postizeni nebo postizeni. Kromé toho je treba si uvédomit, ze
zdravotni postizeni je v Lucembursku stdle posuzovdno podle oficidlniho
barema na zdkladé Iékarskych Uvah, zatimco by byl doporucen funkéni nebo
idediné dUkladné holisticky pfistup (EDF, Evropskd zprdva o lidskych préavech
2020: Chudoba a socidlni vylouceni, 2021).

V roce 2017 Odbornici Vyboru OSN s obavami poznamenali, ze |ékarsky pristup
k postizeni je i naddle hluboce zakorenén v pravnim systému a praktikdch a ze
diraz zUstavd kladen spise na nedostatek kapacit nez na socidini bariéry.
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Neexistovala jednotnd definice zdravotniho postizeni, kterd by umoznovala

rozdily v 1éCbé osob se zdravotnim postizenim z jedné instituce do druhé
(OHCHR, 2017).

Za poslednich pét let se z tohoto pohledu véci moc nevyvijely. European
Disability Expertise, nezdvisld organizace, kterd poskytuje védeckou podporu
politickému Utvaru Komise odpoveédnému za otdzky zdravotniho postizeni, tak
neddvno zdUraznila potfebu Lucemburska piijmout zdkony a politiky " zaloZzené
na globdlnim / holistickém chdpdni zdravotniho postizeni (coz neni forma
nemoci) a potreb osob se zdravotnim postizenim v oblasti zdravotnich sluzeb
na jedné strané a frddném porozuméni konkrétnim typim zdravotnino postizeni
a jejich disledkim na ndvrh zdravotnickych sluzeb z hlediska pouzitelnosti,
ucCinnosti a efektivity, na druhé strané " (Arthur Limbach-Reich, 2021). Novy
pristup, ktery md byt implementovdn do projektu DEEP, je proto zvIdsté dUlezity
v ndrodnim kontextu.

ODKAZY:
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Arthur Limbach-Reich, S. S. (2021). European Semester 2020-2021 country fiche
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EDF. (2021). European Human Rights Report 2020: Poverty and Social Exclusion.
EIGE. (2017). Gender Equality Index: Luxembourg.

Interministerial Human Rights Committee. (2020). Fourth periodic report
submitted by Luxembourg under articles 16 and 17 of the Covenant. UN
Economic social council.

Ministere de la Famille, d. I. (2019). Plan d’action national de mise en ceuvre de
la Convention relative aux droits des personnes handicapées .

OHCHR. (2017). Committee on the Rights of Persons with Disabilities reviews the
report of Luxembourg.

Rabischong, P. (2018). Le handicap.

2. Role technologie ve svété postizeni

Zijieme v éfe, ve které jsme byli svédky a naddle jsme svédky narozeni a sifeni
digitdlnich infrastruktur a ndstroj, mobilnich zafizeni, Sirokopdsmového
pripojeni k Internetu a digitdlnich agregacnich a rekompozi¢nich platforem,
chytrych telefond, tabletd a dalsich ndstroju, jako jsou nositelné, které vém
umoznuji byt pripojeni 24 hodin denné na jakémkoli misté dosazeném
pripojenim. Jednd se o infrastrukturni kostru, kterd v poslednich nékolika
desetiletich  umozZnila  vyvoj "digitdlnich" technologickych inovaci,
charakterizovanych prechodem od mechanické a analogové technologie k
digitalni elektronické technologii. Mluvime tedy o socidlnich médiich, cloud
computingu, velkych datech, nositelnych zafizenich, 3D tisku, systémech umélé
inteligence a strojovém uceni. Rozsah této neuvéritelné fady zmén nelze
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omezit na jednoduchou posloupnost technologickych inovaci: je toho
mnohem vic. To, Cemu dnes Celime, je skutecnd (digitdini) revoluce, kterd méni
paradigmata, ve kterych zijeme a pUsobime. Digitdini inovace Ize definovat
jako soubor "produkt’, procest nebo obchodnich modelU, které jsou vnimdany
jako inovativni, vyzaduji vyznamnou zménu ze strany téch, ktefi je pfijmou a jsou
povoleny nebo zaclenény do pouzivani digitdlnich technologii’. Obecnéiji
mluvime o "digitdlni revoluci’, protoze rozsah téchto zmén hluboce ovlivnil
zpUsob, jakym spolecnosti Ziji, pracuiji, fidi a v mnoha pripadech vedly ke zméné
struktury a charakteristik celych odvétvi. Digitdini inovace cdstecné vychdzi z
nového zpUsobu mysleni a uvazovdni, zatimco na druhé strané zavddi zcela
odlisné pristupy, nez na které jsme byli zvykli; z tohoto divodu by nebylo
spravné miuvit o jednoduchém souctu novych ndstrojo dostupnych lidem.

V soucasném panoramatu a typu inovaci lze mapovat ndsledujici hlavni
kategorie digitdlnich a technologickych inovacnich schopnosti:
Aplikace a mobilni zarizeni

Internet véci

Robotika:

3D tisk

Uméld inteligence (Al):
Strojové uceni (ML)

e Virtudinirealita (VR):

e RoZzZifend realita (AR)

e Nositelnd zarizeni nebo"nositelnd zafizeni"

- Pouiziti stejnych kategorii digitdlnich technologickych inovaci se mize [isit
v zdvislosti na typu uZivatele a kontextu, ve kterém jsou pouzity.
Technologie mUze vytvorit nebo usnadnit:

e Primy vztah mezi dvéma uzivateli, povazovany za rovhocenny;

e Vztah mezi organizaci nebo instituci a referencnim uzivatelem;

e Vztah mezi dvéma uzivateli nebo mezi organizacemi a uzivateli, ale
prostrednictvim aktivni role zprostredkovatele

e Vztah mezi pracovniky organizace nebo instituce;

e Vztah mezi organizaci a jejimi pracovniky.

- Digitdini revoluce zavedla hluboky posun paradigmatu, ktery
predstavuje prilezitosti poskytnout nové nebo lepsi odpovédi na potreby
obcanu, ale zdroven s sebou prindsi nékteré prvky nejistoty. Digitdini
inovace mohou byt inkluzivni, ale mohou také vyloucit ty, ktefi nemaji
prostredky k jejimu fizeni; muUze generovat negativni organizacni
dopady, ale také usnadnit procesy poskytovanisluzeb a vyuzivani zdrojJ;
mUze zlepsit zpUsoby interakce s konecnymi uzivateli sluzeb, ale také
zastinit hodnotu primého vztahu s profesiondly, ktefi tyto sluzby nabizeiji.

Novy zpUsob, jak reagovat na stdle sloZitéjsi potieby a vyzvy, Ize identifikovat v
konceptu socidlnich inovaci, ktery se pouzivd k oznaceni: novych reseni
(produkty, sluzby, modely, trhy, procesy atd.), které soucasné uspokojuji socidlni
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potfebu (zpUsobem UCINNEjSim nez stavaijici feseni)a vedou k novym nebo

Zlepsenym dovednostem a vztahOm a lepsimu vyuzivani aktiv a zdroji (Caulier-
Grice et al., 2012: 18).

Z technické zpravy Vision and trend of social innovation, addarii, F., & Lipparini,
F. predlozené Evropské komisi v Bruselu v roce 2017, mezi trendy, které
charakterizuji socidini inovace identifikované v literature vynikd technologie
diky své schopnosti urCit nové zpUsoby interakce, socializace, komunikace,
konzumace, sdileni obsahu.

V neddvné publikaci KPMG bylo sledovdno a analyzovdno Sestndct zkusenosti
se socidlnimi inovacemi na mistni Urovni narozenych v sektoru socidlni péce:
mezi nimi sedm zahrnovalo technologické inovace nebo prvky zamérené na
snizeni digitdini propasti v jejich modelu sluzeb / intervence. zdd se, ze z Unie
technologickych inovaci a socidlnich inovaci mohou vzkvétat zkusenosti
schopné rozsifit okruh intervenci a tradi¢nich uzivateld sluzeb: ke zméné
dochdzi také ve zpUsobu mysleni a v ocekdvanich, kterd kazdy z nich kultivuje
smérem k vyuzivani zbozi a sluzeb.

Myslet si, ze socidlni sluzby jsou vOCi tomuto posunu paradigmatu imunni, by
bylo kratkozraké a reduktivni, stejné jako by bylo zcela nesprdvné nebrat v
Uvahu, Ze dopady digitdini revoluce by mély byt kontextualizovdny s ohledem
na zvldstnosti tohoto odvétvi.

Proces zavdadéni inovaci ve sluzbdch by proto mél vzit v Uvahu nékteré
"z&sadni" kroky

e 7a prvé, podporit Sifeni znalosti tak, aby co nejupingji definovalo
fungovani zavedenych digitdinich inovaci;

e Druhy krok by mél zahrnovat Usili o presvedcovani o vytvoreni nebo
zvyseni priznivého pristupu k technologickym inovacim;

o Treti fdze je ta, kterd umoznuje definitivni prijeti zavedeni digitdinich
inovaci v ramci sluzeb;

e Ctvrty krok spocivd v posouzeni skutecného porzitivniho prinosu
digitdlnich inovaci aktéry v souvislosti s Cinnostmi a kazdodennimi
postupy souvisejicimi s poskytovanymi sluzbami;

e Posledni fdazi je definitivni prijeti a vira v Ustrednost zavedené digitaini
inovace, kterd se tak stavda prvkem prijatym a vyhodnocenym jako
slucitelny s vnitfinim a vnéjsim referencnim kontextem.

Pokud jde o specifickou roli technologie ve svété postizeni, inovace se uplatiuji
hlavné v rehabilitacnich kontextech, kde byla jiz 1éta zavedena uméld
inteligence a robotika, viz napriklad pripad exoskeletu, robotické struktury
vybavené elektromotory a obvody, které umoznuji cestu k para a
kvadriplegikim, nebo lidé, ktefi si poranili pater v dusledku traumatu nebo
nemaoci a jiz nejsou schopni pohybovat koncetinami. Ve svété tradicnéjsich
sluzeb pro osoby se zdravotnim postizenim (obytné / semi-obytné struktury)
zahrnuji zavedené technologie inovativni prvky, které zvysuji miru personalizace
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sluzby a pokud je to mozné, usnadnuji samosprdvu lidi s cilem umoznit nezdvisly
Zivot (napf. oteviend Nemocnice, software pro spravu venkovskych nemocnic)

Pro osoby se zdravotnim postizenim maiji pocitace, chytré telefony, Internet a
multimedidini svét potencidl uvolnit kreativitu, zvysit osobni autonomii, umoznit
volnoCasové aktivity, umoznit prdci a socidlni UCast. To je viak mozné pouze
tehdy, jsou-li periferie a sluzby navrzeny tak, aby byly pristupné. Pomocnd
technologie je definovdna jako:"... jakykoli predmeét, Cdast zarizeni nebo
produktu, at uz komeréné ziskany, upraveny nebo prizpUsobeny, ktery se
pouzivd ke zvySeni, udrzeni nebo zlepseni funkCnich kapacit osob se
zdravotnim postizenim".

Asistencni technologie maiji za Ucel odstranéni rozdild ve vykonu mezi dvéma
jednotlivci prostfednictvim fady feseni, kterd Ize shrnout n&sledovné:
e obnovenifunkce
prekonat bariéru
odstrante bariéru
zesileni podnétu
prekonat prerusenou funkci
prevést a znovu nasmérovat podnét

V z&sadé existuji dva zpUsoby, jak snizit mezeru, a to:
- zvysit osobni dovednosti s vyuzitim asistencnich technologii, nebo
- snizte minimdini pozadavky na produkt prostrednictvim designu
univerzdlni. Priklady pomocnych technologii jsou: - mechanické
pomucky pro chUzi, stravovdani,oblékdni, pouzivani toalety atd. - snadné
bryle na cteni-upravend vozidla-rukojeti, ergonomické spinace-nouzové
alarmy a sensory
Asistencni technologie pro pohybové postizeni: - zmény pristupnosti domova -
protetické koncetiny - pomUcky k sezeni - elekirické nebo ruéni invalidni voziky
- pristupny ndvrh obytného prostoru
Asistivni  technologie pro zrakové postizeni: - rozdifend a alternativni
komunikacni zarfizeni AAC-symbolické komunikdtory pro dyslexii - syntezdtory
feci TTS - Braillovo pismo

Pomocné technologie pro sluchové postizené: - ASR rozpozndvace fedi -
naslouchadla, kochledrni implantaty-ruc¢ni nebo automatické titulky -
automatické prevodniky znakové reci

Pomocné technologie pro pristup k pocitaci:

- ukazatele obliceje (face tracker) nebo zdka ( eye tracker) - specidlni mysi a
trackballs - joysticky a mysi oviddané rty-specidini kldvesnice - virtudini
kldvesnice na obrazovce

- metody skenovani obliceje-systémy mozkového rozhrani (BCl).
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Scéndr prilezitosti, které mohou napriklad mobilni zarizeni nabidnout zdravotné
postizenému uzivateli, je bohaty a rozmanity. Mobilni paradigma muize
napriklad zrakové osobé nebo CdasteCné zrakové osobé& umoznit pristup k
informacim ve zvukovém formdtu, prostrednictvim textu na fec, ve vsech
kontextech, ve kterych existuje vyhradné vizudini komunikace, jako jsou
informace o vychozi trati stani¢nich viaky, jizdni fddy a sméry na autobusovych
link&ch a zpozdéni na zastavkach, servisni informace v hotelu atd.

Smartphone mUze také nahradit pocitac: Nejvétsi prilezitosti byly nalezeny v
pripadé nevidomych lidi. Ve skuteCnosti ma viastnosti pouzitelnosti vyhodné&jsi
nez pocitac, a to diky své malé velikosti a zdruce vétsi snadnosti pouziti (mobilni
telefon je bezdratovy, nepredstavuje problémy s pripojenim k siti a ve vétiiné
pripadu je jiz zapnuty v dobé pouzivdni).

2.1 pouzivani technologickych zarizeni v invalidité

Technické kompenzace dosdhly obrovského pokroku bez odstranéni
poskozeni, ale "vymazdnim" situace zdravotniho postizeni. Existuje nadéje na
podstatny pokrok v pristich letech s vyvojem klicovych oblasti technologie
(biomateridly, Elektronika a mikroelekironika, senzory, pocitacovy a
komunikacni software, nanotechnologie, robotika a domdaci automatizace,
implantaty, zobrazovdni téla) (Rabischong, 2018).

Zatimco vcerejsi bionickd technologie byla objemnd a ndkladnd, 3D tisk @
rozhrani body-machine (BMI) usnadnuiji a zleviuji vyrobu protéz (PWC, 2019).

Aditivni vyroba stdle vice vyuzivd inovativni pristupy k vytvdareni novych
pomocnych zafizeni s novym designem, jako jsou invalidni voziky (Jamaa,
2021).

Mezi inovace v oblasti invalidnich vozik( patfi alternativni zdroje energie, novd
asistencni robotika a inteligentni systémy, které pomdhaji vozickd&rim
prekondvat prekdzky nebo se prizpUsobovat, rozhrani lidského stroje muize
pomoci ovladddni pohyblivych zafizeni a robotd s mozkem, pohyby odi,
rozpozndvani gest obliCeje nebo jiné systémy (Dicianno, 2018)

Maturolife je evropsky projekt H2020, ktery vyuziva kreativni a umélecky design
a pokrocilé inovace materidld k vyrobé prototypU asistivnich technologii.
Demonstroval potencidl inteligentnich materidld pro tyto Ucely, jakoz i z&jmy a
potfeby koncovych uzivatell pro materidly umoznujici kontrolu teploty
pokozky, feSeni chlazeni a vytdpéni, obuv, kterd zlepsuje rovnovdahu, senzory
pro detekci struktury povrchu zemé nebo podlahy, jakoz i chytry ndbytek,
podporujici bezpecnost a nezdvislost doma, ale také umoznuijici lepsi spdnek
a mobilitu (napf. ergonomické funkce pro podporu pohybu sit / stand).
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V oblasti rehabilitace je gamifikace klicovym metodologickym a podpUrnym
ndstrojem, ktery mize byt ddle podporovdn technologiemi. "PrizpUsobitelnd
hra prizpUsobend individudinimu stavu je jednim z inovativnich zpUsobU, jak
udrzet nebo zvysit motivaci jednotlived pri rehabilitacnim tréninku, protoze
cesta k uzdraveni mize byt dlouhy proces". "Lze konstatovat, Ze tato oblast
vyzkumu ma co nabidnout, zejména v oblasti zdravi. Vzhledem k tomu, ze se
technologie naddle vyviji a integruje do zdravotni péce, je treba provést dalsi

prizkum pro lepsi vysledky rehabilitace "(Nooralisa, 2021).

V neddavné literature byla studovdna otdzka vyvoje tradicnich technologii,
které by mohly nahradit tradi¢ni pomocné ndstroje. Zdd se, Zze tento vyvoj se
vétiinou tykd nevidomych a slabozrakych lidi. "To plati zejména pro identifikaci
objektl, navigaci, vyzadddni zrakové pomoci, poslech audioknih, cteni
elekfronickych knih a optické rozpozndvdani znak("; chytré telefony a tablety
vsak "nemohou nahradit pouziti tradi¢nich ndstrojo pro dokonceni urcitych
UkolU, zejména proto, ze se tykaji rozsdhlych potreb psani a Uprav" (Natalina
Martiniello, 2022).

V nové vznikajicim prostoru asistivnich technologii je nejaktivnéjsi doménou v
poslednim obdobi sluch, ndsledovand mobilitou, zrakem a komunikaci. Nové
vznikagjici produkty a zafizeni predstavuji pokrocilé verze konvencnich
pomocnych produktd, jmenovité pokrocilé pomudcky pro chizi

(vyvazovaci pomUcky a inteligentni hole), pokrocild protetika (neuroprotetika,
inteligentni a 3D tisténd protetika), pokrocilé invalidni voziky (v&etné invalidnich
vozikl s viastnim pohonem a ovldddni invalidniho voziku) a exoskeletony
(exosuity celého téla, exoskeletony dolni a horni Casti t€la a jejich ovladani)
(WIPO, 2021).

Zprava uvadi, ze hlavnimi vyvojdri  asistivnich  technologii jsou velké
specializované spolecnosti, coz je trochu ovlivnéno skutecnosti, ze zprdva
zahrnuje pouze patentované asistivni technologie. Zde je nékolik prikladd
inovaci vyvinutych mladymi podnikateli a zacinajicimi spoleCnostmi, které
zlepsuiji zivot lidi se zdravotnim postizenim:

Wandercraft, Marsi Bionics a Exoatlet nabizeji exoskeletony pro rehabilitaci
paraplegikl nebo hemiplegikl, zatimco Xiloc Medical si klade za cil
poskytnout pacientovi specifické implantaty k rekonstrukci Casti lidské kostry.
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Exoskeletons 3D reconstruction

ReFlex pouZivd senzory pro sledovdni pohybu pro zlepseni rehabilitacnich
programu kolen a zad.

Sensors

Intferact je inteligentni rukavice se senzory, které mohou pacienti pouzit jako
herni ovladac pfi rehabilitaci.
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Bionic Labs vyvinula prvni piné adaptivni bionickou ruku na svété a presunula
prenosnou a lehkou rucni ortézu, kterd vam umozni uchopit a uvolnit
jednoduché predméty doma.
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Open Bionics, britsky startup, vyvinul 3d tisténou protetickou ruku, kterd stoji
zlomek toho, co je v souCasné dobé k dispozici na frhu, zatimco Reboocon
nabizi protetické kolena a kotniky.
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Scwo je kompaktni, samovyvazujici invalidni vozik, ktery umoznuje lidem vylézt

na prekdzky, jako jsou schodly.

Gyrolift je inkluzivni feSeni mobility zalozené na kombinaci gyropod a
robotického systému stabilizovaného moduldrnino sezeni, ktery umozniuje lidem
pohybovat se vsedé i ve stoje. Nabizi automatickou stabilizaci, bezpecnostni
systém a intuitivni ovliaddani, které zvysuje komfort prfi pohybu.
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Other mobility solutions

Spolecnost Wheel Air vyvinula systém fizeni teploty navrzeny tak, aby vyhovoval
vsem invalidnim vozikdm a zlepsoval mikroklima pokozky koncovych uzivatelU.

Prehensile Technologies, spin-off z Purdue University, komercializuje roboticky
drzak na invalidni vozik pro mobilni zarizeni.

To umoznuje uzivateli nezdvisle nasadit, umisténi, a ukladdat mobilni zafizeni
pomoci pristupnych prepinacd z elektrického voziku. Vyrobek pouzivé
motorizovany drzdk na invalidnim voziku, ktery vyuzivd rameno k nasazeni nebo
zatazeni mobilniho elektronického zarizeni, jako je tablet nebo lehky notebook.
Multifunk&ni konstrukce pomocného zdsobniku umozniuje jeho pouziti pro jiné
Ucely, jako je psaci plocha nebo podnos na jidlo.

Prehensile tools and
accessories

Streetcar je prvni spolecny GPS pro chodce prizpUsobeny lidem se snizenou
pohyblivosti, ktery upozoriiuje na prekdzky na cesté a najde pristupnd mista
kolem uzivatele.
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Swimlift je inovativni podpora pohybu ve vodé pro osoby se snizenou
pohyblivosti pomoci dopravniku, pohybovaného elekirickym bateriovym
motorem, ktery pracuje na hladiné vody prfi nizké rychlosti mezi dvéma

kladkami vhodné namontovanymi na malych stanicich, aby byla zagjisténa
bezpelnost.

Munevo Drive je proporciondini ovlidddni hlavy pro elektrické invalidni voziky a
mnoho dalSich zafizeni. Je zalozen na chytrych brylich a pomdhd lidem se
zdravotnim postizenim dosdhnout nezdvislé mobility a vétsino sebeurceni.

Robotic controls —
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Leka vyvinula malého robota uréeného pro vyjimecné déti (autisticky, DownUv
syndrom nebo multi-handicapované). Smyslové podnéty (barvy ,zvuky,
vibrace, emoce, pohyb) maji za cil vzbudit zdjem ditéte a pomoci mu
komunikovat s jeho prostredim. Vzdéldvaci aplikace jsou navrzeny tak, aby
pomohly ditéti postupovat pfi zdbave.

.. Assistive Robots
I-ti'l-m .-..‘

Sovi vyvinula Talkii, digitdini spolecnik pro lidi s poruchami komunikace.

Talk ii je augmentativni a alternativni komunikace (AAC) software, ktery
umoznuje rozvoj jazyka, rust komunikacnich dovednosti a pomdhd uzivatelim
ziskat sobéstacny prostrednictvim kazdodennich funkci Cinnosti. Talk ii snizuje
frustraci a obtizné situace v rodindch. Talkie se pouzivd v nemocnicich,
rehabilitacnich centrech, specidlnich vzdéldvacich cenfrech a oblecich pro
autismus, afdzii, verbdlni apraxii, fonologické poruchy, laterdini sklerdzu,
Down(Ov syndrom,...

Luxair nabizi expresivni socidlni robot urceny k podpore rdznych pripadd poufiti,
vCetné vzdélavani déti s autismem a dal§imi specidlnimi potfebami. Robot je
snadno povuzitelny pomocny ndstroj pro zvyseni zapojeni déti ve skole nebo
doma.

BJ Live vyrdbi upravené hracky pro déti s poranénim michy, roztrousenou

sklerézou, neuromuskuldrnimi  poruchami, mozkovou obrnou, poruchou
autistického spektra nebo poruchami uceni.
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Adapted toys

Brainbox je prvni Braillova elektronickd ctecka, vyvinutd ve spoluprdci uzivatelld
Braillova pisma a pro komunitu lidi, ktefi jsou slepi nelbo maji slabozraké vidéni.

Feel Object nabizi Virtuozzo, prvni hmatovy a interaktivni 3D pldn, ktery
umoznuje zrakové postizenym nebo nevidomym pohybovat se nezdvisle v
budovdach a jejich okoli

Tactile aids

Give Vision vytvoril nositelné zafizeni, které pouzivd AR a VR ke zlepseni vidéni.
Pfistroj, nazvany Sight Plus, umoznuje nositelim jit o své kazdodenni Cinnosti s
veétsi nezavislosti.

Vibrosonic nabizi inovativni sluchadlo, které sedi pfimo na usnim bubinku a
prendsi zvuk primou stimulaci, presné jako pfirozeny proces sluchu. Kromé
sluchadel zahrnuji pomocné technologie pro sluchové postizené zafizeni, jako
je Smarthear, Pevnd krabice, kterd zachycuje zvuky v rediném Case a prendsi
je jako svételné signdly do prenosné krabice. Smart hear dokdze zaznamenat
a identifikovat az 28 riznych zvukU.
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Asistické technologie Ize klasifikovat od low-tech po hich-tech. Tento stav
techniky se zaméruje na ty, které jsou pripraveny na trh a nejsou zcela mimo
dosah zUCastnénych stran z divodu jejich ndkladd nebo sloZitosti
implementace (napf. implantaty ,ndhrazky kosti nebo rozhrani mozek-pocitac,
které by mohly umoznit nové zpUsoby ovlidddni pomocnych zafizeni, ale stdle
se vyviieji). U nékterych high-tech produkt( Ize inspiraci nalézt z produktd
specidlné navrzenych pro nastaveni s nizkymi prijmy nebo vyvinutych v
kontextu otevienych inovacnich schémat.

3D Sierra Leone je nizozemsky projekt zalozeny v roce 2018 na zlepseni
protetickych zafizeni v zemich s nizkymi a stfednimi pfijmy. Ve spoluprdci s 3D
laboratori v Radboud University Medical Center v Nijmegenu zaloZili pilotni 3D
laborator v nemocnici Masanga ve venkovské Sierra Leone, zkoumaijici
techniky 3D skenovdni a 3D tisku pro mistni vyrobu cenové dostupnych
protetickych pomucek, které spinuji nezbytny standard.

Neziskové organizace prispivaji k rozvoji asistencnich technologii v Evropé
fadou cenové dostupnych a inspirativnich feseni. Lichtwerk tak vyvinul feseni
rozsirené reality (AR) kombinuijici software AR, projekcni technologii, 3D kamery
a senzory, které poskytuje pracovnikOm interaktivni digitdini pracovni pokyny s
cilem prizpUsobit pracovisté potfebdm lidi, ktefi nemohou snadno zpracovat
textové nebo Ustni pokyny.
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Augmented reality

Britska charitativni motivace ilustruje, jak mohou technologie podporovat velmi
dulezity aspekt pomocnych ndstrojl, coz je schopnost plné je prizpUsobit
potfebdm, vkusu a zdrojim koncovych uZivatell. PouZivaji pocitacové
podporovany design a aditivni vyrobu, aby Iépe informovali o svych
konstrukCnich a vyrobnich procesech a aplikovali je na poskytovaniinvalidnich
vozik®. Digitdini méreni pacientl a vysoce kvalitni personalizovand 3D tisténd
posturdini podpurnd zafizeni jim umozniuji nabidnout piné pfizpUsobend feseni
sezeni pro osoby se zdravotnim postizenim.

Je tfeba poznamenat, Ze design asistivnich technologii (AT) a jejich estetika
hraji dulezitou roli v pouzitelnosti ndstroju. "Kromé funkcnosti pomocnych
zarizeni mize jejich estetika také ovlivnit vztah mezi produktem a uzivatelem®.
"Estetika pomocnych zafizeni byla pozorovdna joko dUlezity faktor, ktery
ovliviuje prijeti nebo opusténi zarizeni "(Aline Darc Piculo dos Santos, 2022).
Neexistuje " zadny odpor vUC&i prijeti inteligentnich materidld a technologii,
pokud jsou integrovdny do produktl AT, které jsou snadno poufZitelné,
pohodiné a esteticky prijemné, bez ohledu na slozitost a novost pouzité
technologie (Moody, 2021).

Mezi dalsi priklady nové vznikajicich ndstroj0 patfi nékteré pomocné
technologie, které studenti vyvinuli v rdmci start-up competitons nebo
ideacnich program.

V roce 2017 se studenti z inzenyrské skoly Polytech v Nancy (Francie) rozhodli
usnadnit Zivot zrakové postizenym nebo nevidomym tim, ze navrhli pouzit
pripojenou hUl k jejich vedeni zisk&nim jejich polohy. Technologie jiz nepouzivd
vodici listy, ale prfipojenou krabici nainstalovanou na hul, kterd prendsela
informace stejnym zpUsobem prostrednictvim sluchdatek. Digitdini box, Sherpa
by HANDISCO, sestaval z kldvesnice v Braillové pismu a zvukové indikace pro
zapnuti zarizeni. Kldvesnice méla pouze pét tlacitek, coz usnadnovalo pourziti.
Funkce geolokace umoznila uzivateli zndt jeho polohu pomoci tfi znacek.
Headset umoznil, aby byla poloha uvedena, a tak dal pokyny k schématu
tlacitek. Tento inteligentni asistent byl vyvinut tak, aby vyhovoval potfebdm
zrakové postizenych lidi, ale také odbornikl se zdravotnim postizenim, aby I1€pe
porozuméli poptdvce. Jednd se o feseni, které dopliuje stavaijici nabidku, jako
jsou zvukové majdky.
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Cilem je shromdazdit vSechna data v prostoru a zpfristupnit je zrakové postizenym

nebo nevidomym lidem, aby jim poskytli urCity stupen autonomie. Jizdni rady
verejné dopravy tak mohou byt uzivatelim ddny v rediném Case.

Connected devices and loT

VES OF CHANGE
8§ BEGIN WITH ONE RIPPLE

START YOUR FUNDRAISING
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; GETSTARTED! | togetherwewalk.io

Br'Eye je dalsindpad, ktery ozivil vysokoskolsky student. Toto interaktivni zarizeni
umoznuje zrakové postizenym a nevidomym naucit se Braillovo pismo a hrat

stolni hry spolecné.
Educational tools

V Severni Makedonii pouzivaji 17leti studenti technologii 3D tisku k vytvoreni

uzivatelsky privetivé bionické paze, kterd je 1/30 ceny stavaijicich protfetik.
Studenti si vytvorili viastni start-up: ebioniku.
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Projekty v kreativnich laboratorich a univerzitdch, stejné joko Hackhathons jsou
zdrojem otevienych inovaci, které jsou Casto sdileny s komunitami inzenyrQ,
lékard a designérd, a mohou inspirovat ndvrh pomocnych pomuUcek se silnym
zapojenim koncovych uzivatelU.

Inovacni centrum Assistive Technologies na University of Wales vyvinulo
jezdeckou prilbu na miru pro dité s détskou mozkovou obrnou pomoci
technologie 3D skenovdni.

Typecase je akordovand klavesnice, kterd prindsi zpét hmatatelnost chytrym
telefonOm a byla vyvinuta mechanickym konstruktérem v Imperial Colledge
London.

Primyslovi designéfi z Brunel University v Londyné vyvinuli vyvojovou pomudcku
pro chlzi vyrobenou z moduldrni fady ¢asti, které Ize sestavit tak, aby vytvorily
vychdzkovou hul, berle, rdm pro chizi nebo variace téchto pomuicek. To Setfi
uzivateli z nutnosti kupovat zcela novy pési pomUcku, kdyz se zméni jejich stav
mobility.

Modular devices

Béhem Hackhathonu Funka-Facebook Accessibility 2020 jeden UcCastnik
predlozil aplikaci Follow Me, digitdini asistentku a zafizeni, které pomdhd vést
lidi se slabym zrakem nebo lidi s kognitivnim postizenim supermarketem a najit
jejich polozky.

Tactile Eyesight je komunita, kterd vznikla béhem spoustéci vikendové akce v
Lotyssku a daffi se ji poskytovat snadny a cenové dostupny zpUsob podpory
nevidomych komunit tim, Ze jim poskytuje snadny pfistup k 3D digitalinim
hmatovym rozvrzenim a stavi na pfilezitostech pii aplikaci rostouci technologie
3D tisku na hromadnou vyrobu hmatovych knih, ¢imz je zpfistupriuje.
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Rada inovaci je vyvilena komunitami zdravotnickych pracovnikd s podporou
3D. To umoznuje, aby pomocné technologie byly prizpUsobeny potiebdm
koncovych uzivateld a dostupnéjsi. Francouzskd Ong Handicap International
zahdijila projekt s ndzvem Impacte 3D ve prospéch zdravotné postizenych
komunit v africkych zemich. "Po osmnd&cti (18) mésicich implementace vyufzilo
tuto novou technologii pro 3D ftisk ortotik v Bamaku, Niamey, Lomé a Dapaong
96 lidi se zdravotnim postizenim navzdory technologickym obtizim, s nimiz se
setkaly" (Ministére de la Santé, 2019).

Nékteré socidlni podniky jsou vytvareny s posldnim podporovat spolecny
ndvrh, vyrobu a prodejnost pomocnych produktl a vyuzivat crowdsourcing.

Zakladatelé Participant Life ve Spojenych statech se snazi navrhnout sadu
produktd, které jsou mistné vyrobitelné pomoci 3D tisku a dalsich technologii,
které umoznuji vyrobu vysoce kvalitnich produktd v malych zafizenich. Pro svij
prvni produkt, ktery md byt vyvinut v rdmci tohoto nového participativnino
modelu, se rozhodli pro invalidni vozik pro déti.

Nékteré zprdavy uvadéji, ze to, co ve skuteCnosti chybi, pokud jde o ndstroje a
které obvykle souvisi s obecnymi nastroji, které by méli byt schopni pouzivat
viichni obcané v dané zemi. Tato mezera neni vnimdna pouze pokud jde o
nékterd konkrétni pomocnd zarizeni, ale také a moznd jesté vice, pokud jde o
pristup k ICT jako vsichni ostatni. Z tohoto pohledu je zkuseny rozdil v tom, ze "
obvyklé autentizacni protokoly zahrnujici napriklad bezpecnostni token nejsou
Ucinné u mnoha typu postizeni a obecnéji rozhrani interakce Clovék-pocitac
"(ANED, 2019). To zabranuje pristupu k fadé online sluzeb napriklad pro zrakoveé
postizené. Nékteré technologie jsou viak jiz v této oblasti k dispozici, jako je

Facil-ity, ktery prizpUsobuje webové strdnky potfebdm lidi napr. se slabym
zrakem, Parkinsonovou chorobou nebo dyslexii. Token vhodny pro osoby se
zdravotnim postizenim vsak ve skutec&nosti nebyl nalezen.

Nékteré zakladni pomUcky a doplriky pro zlepseni kazdodenniho Zivota se stdle
zdaji byt tak snadné najit na trhu. "Ukoly otevirdni a navigace dvefmi jsou pro
zdravé lidi trividini, zatimco stejné Ukoly mohou byt pro nékteré uzivatele
invalidnino voziku obtizné. Pro rizné aplikace, véetné manipulace s knofliky
dvefi, byla vyvinuta sirokd skdla inteligentnich oviadacU a systémU pro invalidni
voziky, robotickych ramen nebo manipulacnich priloh integrovanych s
invalidnimi voziky. Inteligentni invalidni voziky a robotické prislusenstvi bohuzel
nejsou Siroce dostupné jako komercni produkty "(Soran Jalal, 2018).

Pokud jde o postizené déti, " obrovskd hodnota hry je stdle prilis Casto
nepozndna. Hleddni a ziskavani hracek, které jsou prizpUsobeny schopnostem
déti se zdravotnim postizenim (Jansens & Bonarini, 2020), mUze byt obtizné
"(Botelho, 2021).
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Presto "pomoci vestavénych ovladacl a technik rychlého prototypovdni bylo
mozné i malym tymim vyzkumnikO a designérd vytvdret interaktivni, Casto
hrackdrské artefakty, vhodné pro pouziti détmi a feSeni jejich konkrétnich
potfeb" (McDaniel, 2019). Jednim z piiklad? jsou Phonoblocks, hmatatelny
systém Cteni (a pravopisu) vytvoreny na univerzité Simona Frasera, ktery vyuzivd
nékteré z jedineCnych prilezitosti hmatatelnych uzivatelskych rozhrani, které
pomdhaji détem s dyslexii naucit se Cist a psat. Za prvé, systém pouziva
vlozenou dynamickou barvu ve 3D pismenech-barvy se méni, aby upozornily
na okamzik, kdy se zméni zvuk pismene na zdkladé pridani dalsiho pismene do
slova. 3D dopisy také pomoci s dopisem zvraty, a déti organizovany je
prostorové pomoci epistemické strategie ziednodusit Ukol a eliminovat potrebu
jemné fizeni motoru v uceni Cist.

Dostupné pomocné technologie Ize zhruba rozdélit na hardware a software.
Je treba si uvédomit,ze softwarové spolecnosti jsou obvykle udrzitelnéjsi nez
hardwarové a jejich feseni jsou cenové dostupnéjsi (coz na oplatku prispiva k
udrzitelnosti nabidky). "Skdlovatelnost je t&zkd, hardware je drahy. Z tohoto
ddvodu mad trh tendenci sméfovat spise ke sluzbé nez k produktu "(Xange,
2020).

Prekdzky v pouzivani novych asistivnich technologii (AT) zahrnuji ndklady a
uzivatelskou privétivost. "Kochledrniimplantdty mohou stat v proméru az 30 000
EUR + 8 000 eur za aktualizaci technologie" a "bariéry také zOstavaji kvuli
nedostateCnému zapojeni osob se zdravotnim postizenim do navrhovani
urCitych AT" (EDF, perspektiva postizeni do nasich nejblizSich technologii, 2021).
"Pomocné technologie vyvinuté bez nezbytnych klinickych odbornych znalosti
nemusi mimo jiné zvazovat rozsah slozitosti, se kterou se mUZe nékdo se
zdravotnim postizenim setkat, jok bude mit pristup k technologii nebo
potencidini sekunddrni komplikace pourziti "(Boger, 2022).

Kromé toho existuje "nedostatek nezdvislych informaci pro vybér nejvhodné&;si
technologie, stejné jako nedostatek podpory po doddni AT" ((EDF, perspektiva
postizeni do nasich nejblizSich technologii, 2021).

Podporou spolecného ndvrhu a 3D fisku novych prizpUsobenych
hardwarovych ndstroji prostfednictvim odpovidajicino Skoleni pfislusnych
zUCastnénych stran je tedy pravdépodobné, Ze DEEP naplni skutecnou
potfebu na ftrhu. Existuje mezera vnimand z hlediska pouzitelnosti a
prizpUsobivosti soucasnych asistivnich technologii (AT) dostupnych v Evropé.
"rOzné systémy poskytovdni AT nejsou dostatecné flexibiini a zamérené na
Clovéka a v nékterych pripadech tyto modely dokonce diskriminuji urcité
osoby se zdravotnim postizenim na zakladé jejich véku nebo pracovniho stavu
"(EDF, perspektiva postizeni do nasich nejblizSich technologii, 2021).

ODKALY:
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3. Osvédcené postupy a intervencni programy pro
vyuziti 3d tisku v invalidité

Lidé se zdravotnim postizenim casto potrebuiji prizpUsobené vybaveni, které jim
pomuUze s jejich individudinimi potfelbami-mohl by 3D tisk poskytnout ndkladoveé
efektivni a efektivni feseni?

Raul Krauthausen zdravotné postizend osoba z Berlina si pred rokem koupila 3D
tiskarnu, myslel si, Ze by mohlo byt zdbavné vyrdbét nové kryty iPhone nebo
malé krouzky na klice. Po chvili premyslel, jestli by pro selbe mohl vytvorit néco
uzitecnéjsino.
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"Rozhod| jsem se vytisknout malou rampu, protoze jsem vozickdr. Casto mdm
problémy se vstupem na mista s jedinym krokem u vchodu. Myslel jsem, Ze by
bylo hezké, kdybych si mohl vzit jeden se mnou na zadni strané meho
invalidniho voziku, ne prilis velky a ne prilis tézky. Pak jsem vytvoril nékolik
prenosnych plastovych klind, které pro mé funguiji joko rampa. "

Neni to jesté Uplné feseni, které by bylo uzitecné: "musim pozdadat nékoho na
ulici, aby mi poloZil bloky na zem, ale to neni problém: sedét na elektrickém
invalidnim voziku jsem zvykly Zadat lidi o pomoc".

Plastové tiskové materidly stoji v Krauthausenu 50 eur a tisk rampy trval 26 hodin.

3.1 srovndvaci analyza osvédcenych postupU: postizeni a
3D tisk

Za Ucelem porovndniintervencnich programd, které jsou efektivnéjsi ve vztahu
k feSenému tématu (postizeni a 3d ftisk), jsou provddény ndsledujici dvé
Vyhledavdani ("srovnani':

Srovndni 1

Pouzitd databdze:
https://cordis.europa.eu/projects/en, v: (https://ec.europa.eu/info/research-
and-innovation/projects/project-databases_en)

Rozsah srovndni:

Pomoci vyhleddvace "Cordis" Evropské unie bylo viozeno nékolik hledanych
vyrazU: "protéza”, "protéza 3d tisku", "komunikace pacienta s protézou". Celkem
vyzkum prinesl 23 vysledku, z nichz priblizné 10 se zabyvalo vyrobou protéz nebo
technologickymifesenimi souvisejicimi s protézou. Vybranych 10 vysledkd v nize
uvedeném seznamu jsou ty, které zminuji socidliné psychologické vyzvy pro
pacienty souvisejici se ztradtou koncetin a pouzitim protézy. Toto je sdilend

funkce s DEEP.

Vysledky srovndni:

Priklady prevzaté z databdze "Cordis" Evropské unie ukazuji, Ze alespon ve
vzorku 10 ndhodné vybranych projektd neexistuje implicitni aktivni UCast
uzivateld prothesis. Je vsak patrné, Ze nékolik projektd zminuje socidlni o
psychologické dopady protézy a predpoklddd zlepseni kvality Zivota pacient.
Dalo by se tvrdit, Ze tyto socidini a psychologické aspekty by mohly byt vzaty v
Uvahu interdisciplindrnéjsim zpUsobem otevienim prostort UCasti, zpétné vazby
a prfimého kontaktu mezi vyrobci, zdravotnickym persondlem a uzivateli a
pacienty.

Napriklad v pfipadé projektu "RESHAPE" je uvedeno, ze: "to (amputace) nejen
dramaticky ovliviiuje senzomotorickou funk&ni schopnost subjektu, ale také
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zdravost  reprezentace jejich  téla, kterd je zdkladnim aspektem
sebevédomi."Znalost psychologického dopadu by mohla v dUsledku toho
ospravedinit méreni psychologického zlepseni pacientl. Popis projektu zatim
takové vysledky neuvdadi.
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Zavér vyhledavani:

Proto Ize konstatovat, ze 47acient DEEP zvolil pomérné holistictéjsi pristup v fom,
ze md implicitni UCast pacientd a bere v Uvahu, Ze 47acient mezilidské
komunikace a budovdni vztahO md byt nedilnou soucdsti vyroby protézy.
Psychosocidlni dopad je tedy postaven v komponenté DEEP a cini jej
interdisciplindrnéjsim v tom, co se tykd socidlné-psycho-technologického

pristupu.

Vysledek:

Nd&zev, popis

Cil / vysledky

Urover srovndni s
DEEP

RESHAPE
(obnoveni  ja s
proveditelné rucni
protézy)

https://cordis.euro
pa.eu/project/id/é
78908/reporting

Amputace horni koncetiny by
predstavovala nic¢ivou uddlost v
Zivoté jakékoli lidské bytosti, coz
by mélo za ndsledek tézké
postizeni. Neovliviuje to jen
dramaticky senzomotorickou
funk&ni schopnost subjektu, ale
také zdravost reprezentace,
kterou maji na svém téle, coz je
zAkladni aspekt sebevédomi.
Amputacni poskozeni presahuiji
vytvorené funkcni postizeni,
zejména u jednostrannych
amputaci, které castecné
kompenzuji ztracené funkce
zdravou rukou.

RucCni protézy jsou specidlné
navrzeny tak, aby pUsobily proti
senzomotorickym poruchdm, ale
dosud byla vénovdna mensi
pozornost tomu, aby se
zabyvala zménou obrazu téla,
ktery doprovdzi amputaci.
Navzdory neddvnému
technologickému pokroku v
protetice prilis mnoho

Oduivodnéni
vysvétleni projektu je
vysoce empatické s
ohledem na
psychologickou
situaci pacienta.
Samotny projekt
nezahrnuje
interdisciplinarni
pristup k pokryti
téchto potreb
47aciente v
kombinaci s vyvojem
a adaptaci
technologického
feseni. Ucast
47aciente neni
zminéna.
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amputovanych pouzivd pouze
kosmetické protézy nebo je
vUbec nepouzivd; zvyseny pocit
vlastnictvi protézy mize byt
pravdépodobné klicem ke
zvyseni prijatelnosti uzivatell

Pfirozend smyslovd
zpétnd vazba pro
modulaci a terapii
bolesti fantomové
koncCetiny

https://cordis.euro
pa.eu/project/id/é

02547 /reporting

Amputace koncetiny mize byt
dusledkem traumatu nebo
chirurgického zdkroku.
Amputace traumaticky méni
48acie téla, ale Casto
zanechdava pocity, které se tykaiji
chybéjici Casti téla. U 50-80%
amputovanych se vyviji
neuropatickd bolest, nazyvand
také fantomovd bolest koncetin
(PLP). Faktory perifernino i
centrdinino nervového systému
byly zapojeny jako determinanty
PLP. PLP mUzZe byt také vyvoldn
fyzickymi (zménami pocasi) a
psychologickymi faktory
(emocnim stresem).

Popis projektu
odkazuje na emocni
stres jako jeden
spoustec PLP. Projekt
vsak nezahrnuje
rozmeér emoci a
nerozsifuje skore na
interdisciplinarné;si
psychologickou,
mezilidskou
komunikaci a
vztahovou orientaci.
Ucast 48aciente neni
zminéna.

Nd&zev, popis
Pomocnd ruka: 3D
tisténd, cenové
dostupnd
myoelektrick&
proteticka ruka
pfizpUsobitelnych
velikosti pro
optimdlni pohodli
a funk&nost

https://cordis.europ
a.eu/48acient/id/

805900

ID grantové
dohody: 805200

Cile / Vysledky

Potfeby uzivateld protetickych
rukou jsou stdle Siroce
neadresné, pricemz 1/5
koncovych uzivatell se UpIiné
vzddavd pouzivdni protéz.
Nepohodli a spatnd funk&nost
jsou klicovymi stiznostmi
koncovych uzZivateld protéz,
pricemz >75% povazuje jejich
soucasnou protézu za prilis
té&zkou a pirilis pomalou pro
kazdodenni pourziti. Stavaijici
komercni alternativy skutecné
neposkytuji soucasné: 1) kontrolu
protézy pomoci myoelektrického
snimani (tj. Snimani kontrakce
reminujicich sval¥ k otevieni /
zavreni sevreni protézy a zméné
jejino gesta), 2) pokrocilé/presné
uchopovaci vzory a 3)

Ackoli je 3D tisk
bézZnym
denomitatorem ve
srovndni s DEEP a
zaméreni na
nedostatecné prijeti
protehsis pacienty je
také srovnatelné,
Projekt Helping Hand
neposkytuje aktivni
roli UCasti a vymeény s
technologickymi
odborniky.
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konkurencni ndklady v rdmci
hrazitelnych limitd nékolika zemi.
Kromé toho jsou konkurencni
myoelektrické protetické ruce
obvykle o 20-75% t&Zsi nez lidskd&
ruka, coz md za ndsledek
vyznamnou bolest a nepohodli
pfi nepretrzitétm kazdodennim
pouzivani.

(... ) vysoce optimalizované
pouziti pokrocilych materidll a
3D tisk umoznuji prfinést vahu
protézy na pdru s lidskou rukou-
feseni klicové priority koncového
uzivatele pro pohodli.

Socket Sense

ID grantové
dohody: 825429
https://cordis.europ
a.eu/project/id/825

429 /reporting

Technickd inovace pro
prizpUsobeni protézy potielbdm
uzivatele:

Projekt H2020 Socket Sense se
zaméruje na vyvoj inovativniho
protetického soketového
systému s integraci pokrocilého
snimdni, analyzy dat, metod Al,
embedded 4%9aci a cloud
computingu. To je motivovdno
skuteCnosti, Ze 49aciente
koncetin Casto zpUsobuji vazné
fyzické postizeni, a tim ohrozuji
kvalitu Zivota mnoha lidi po
celém svéte.

e 7AdNnd piima
Ucast
49aciente /
uzivateld

o 7adnd U&ast
zdravotnického
a
terapeutického
persondlu

e Téma
mezilidskych
vztaht a
49aciente ke
zméné neni
pokryto

Socket master:
2015-2018

Cislo grantové
dohody: 645239
zkratka projektu:
Socket Master
ndzev projektu:
vyvoj Master
Socket pro
optimalizovany
ndvrh protetické
socket pro
amputované dolni
koncCetiny

Funkce protézy dolni koncetiny
je vysoce zavisld na
charakteristikGch a
anatomickém profilu zbytkové
koncetiny. To je jedinecné pro
kazdého jednotlivce a ménise v
zAvislosti na Cinnostech, které
provadi amputovany. Spatné
padnouci protetickd zdsuvka
muUze zpUsobit znacné trauma,
takze je dUlezité zvdaizit, jak
optimalizovat fit, aby se
maximalizovalo pohodli
amputovaného pfi noseni
protézy koncetiny. Soucasnd

Ackoli individudini
pfizpUsobeni protézy
je v popisu projektu
uzndno, neexistuje
7adnd aktivni UCast
jménem 49aciente.
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http://www.socket

master.eu/

praxe pri navrhovani protetické
zAsuvky je Casove ndrocnd a je
velmi zavisld na zkusenostech
protetika.

De TOP (obratnd
Transradidini
Osseointegrovana
protézas
nervovou
kontrolou a
smyslovou
zpétnou vazbou)

https://cordis.europ
a.eu/50acient/id/

687905/reporting

Projekt nastaveni se zaméruje na
lidi se snizenymi nebo
chybéjicimi schopnostmi
senzorimotoru ruky v dUsledku
50aciente. Je zndmo, ze
zpUsobuje tézkou fyzickou a
psychosocidlni dysfunkci. Kromé
zjevné neschopnosti uchopit a
manipulovat s objekty, stejné
jako vnimat Zivotni prostredi
prostfednictvim pocitu dotyku a
propriocepce, ruka jiz nemusi
byt pouzivdna pro gesta, kterd
obvykle podporuji fe€ a
emociondini vyrazy. Navic
fyzické rozdily ve srovndni s jinymi
lidmi mohou mit za ndsledek
vdzné psychologické problémy.
Setup si klade za cil vyvinout
transradidini protézu nové
50aciente klinickym zavedenim
robotickych, snimacich a
dlouhodobych technologii
propojeni.

Prestoze popis
projektu odkazuje na
psychologické a
socidini dopady
zpUsobené ztratou
koncetin, projekt se
zamérfuje vyhradné
na technické aspekty
feseni problém0.
U&ast 50aciente neni
zminéna.

Kybernetickd
kognitivni Ortho-
protéza dolnich
koncetin Plus Plus

https://cordis.euro
pa.eu/project/id/7

31931

Globdlnim cilem projektu
CYBERLEGs Plus Plus je ovérit
technickou a ekonomickou

Zivotaschopnost pohdnéné
robotické ortoprotézy vyvinuté v
rédmci projektu FP7-ICT-

CYBERLEGs jako prostredek ke
zvyseni / obnoveni mobility
transfemordlnich  amputaci a
umoznit jim provadét pohybové
Ukoly (...) obnovend 50aciente
umozni amputovanym provadét
fyzickou aktivitu, &imz pUsobi
proti  fyzickému poklesu a
zlepsuje celkovy zdravotni stav a
kvalitu zivota.

Prestoze pOopIS
projektu odkazuje na
celkové pozitivni
UcCinky kvality lives u
pacienta, tyto Ucinky

jsou pozorovany
vyhradné Y
aplikacitechnologick
ého zdsahu. Uc&ast
S0aciente neni
zminéna
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Obnoveni pocitl
ze ziracenych
nohou pro zdravi
a kvalitu zivota
augmentace v
amputacich

Bionické nohy-
pfim& nervovd
stimulace
obnovuje
pfirozeny dotek
koncetin a pocity
pohybu

https://cordis.euro
pa.eu/article/id/4
11589-bionic-legs-
direct-nerve-
stimulation-
restores-natural-
limb-touch-and-
motion-sensations

Komercné dostupné protézy
nevyvolavaji Zzddnou smyslovou
zpétnou vazbu, riskuji pady a
ztrétu dOveéry v protézu.
Amputovani se spoléhaji hlavné
na neporusenou koncetinu,
produkujici asymetrickou chizi,
kterd zpUsobuje dlouhodobou
artritidu, osteopordzu a bolesti
zad spolu se snizenou
pohyblivosti a zvysenou Unavou.
Navic nedostatek fyziologického
spojeni mezi protézou a
nervovym systémem pacienta
zpUsobuje fantomovou bolest
koncetin.

Protéza, kterd obnovuje pocit
dotyku a pohybu

K feSeni tohoto problému navrhl
projekt Sens Again financovany
EU inovativni neuroprotézu, kterd
vraci pocit ztracené koncetiny

AcCkoli popis zminuje
nové zpUsoby
pripojeni linmb k
protéze, zaddnd
zminka se neuvdadi s
ohledem na
komunikaci béhem
procesu uceni a
vztah mezi
pacientem a
zdravotnickym a
vyrobnim
persondlem. Ucast
51aciente neni
zminéna.

INTELIGENTNI
PROTETICKY
SYSTEM
Prdlomové
nervove piripojend
bionick& noha fesi
bolest po
amputaci

hitps://cordis.euro
pa.eu/article/id/3
58585-
breakthrough-
nerveattached-
bionic-leg-tackles-
pain-for-amputees

Proprietdrni protéza-
komercializovand pod
obchodnim ndzvem Suralis-se
sklddd ze senzorové ponozky,
kterd detekuje valivy pohyb
prostrednictvim sady
vibrotaktiinich pohonu.
Informace ze zemeé se pak
prendseji na nervy nohy a
nakonec do mozku. Vysledkem
je, Ze mozek nemusi hledat
ztracenou koncetinu, protéza je
télem snadnéji prijimana a
fantomovdad bolest zmizi.

Projekt nezminuje
rozmér mezilidské
komunikace mezi
tvlrci, zdravotnickym
persondlem a
pacienty. U&ast
51aciente neni
zminéna.

MERIDIAN (Micro
and Nano
Engineered
obousmérnd

shrnuti:

Meridian vyvinul nové
technologie propojeni pro
protetické pristroje perifernino

Ucast 51aciente neni
zminéna.
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uhlikova rozhrani | nervového systému (PNS)
pro pokrocilou zkoumdanim potencidlu
protetiku nanokrystalickych
perifernino diamantovych tenkych film{
nervového pripravenych plazmou zvysenou
systému a hybridni | chemickou depozici par a
Bioniku) inovativnim typem neuronovych

zaplavujicich elektrod. Diamond
https://cordis.euro | je nakonec biokompatibilni a
pa.eu/project/id/2 | chemicky stabilni, otevird

80778 /reporting prbzkum chronickych
protetickych prostredkl, zlepseni
dobrovolné kontroly umélych
koncetin a umélych zafizeni pro
neuroregenerujici strategie.

Srovndni 2

Pouzitd databdze:
Vyhledavac Google

Rozsah srovndni:

Pouzité vyhleddvaci terminy byly "3d fisk a protéza a Ucast pacientl", jakoz i
"3d tisk a pacienti' a "3d protéza a Ucast pacientl", které prinesly vice nez 900
tisic vysledkU. Pfi prezkoumdni prvnich 50 vysledk( bylo jasné, Ze hleddni bylo
zaméreno na protézu a v mensi mife na roli pacient’, nicméné mezi 50 byly
nalezeny priblizné tfi zajimavé soucasné projekty.

Vysledky srovndni:

Projekty, které vyhleddvani identifikovalo, se zabyvaly "kvalitou Zivota"
pacienta jako synonymem pro "spokojenost pacientl". Spokojenost se casto
méfi prohldsenim pacientd a fungovdnim protézy. Vynikly dva projekty: e-
Nable a INK plant. E-nable je neziskovda soukromd pomocnd iniciativa, kterd
poskytuje 3 D tiskovou protézu domdacnostem s nizkymi prijmy po celém svété.
Na iniciativé se podili vice nez 100 tvircl. Ackoli UCast pacientd nebyla
deklarovdna jako rys procesu tvorby nebo vyroby, posudky jsou piné prikladd
osobnich dUsledkd tvircu pii hleddani a Ucasti lidli, ktefi potrebuiji protézu.
Projekt INKplant misto toho neni projektem o 3d protéze, ale spiSe o 3D
implantdtech (zuby, kolena atd.), nicméné je zajimavym prikladem
interdisciplindrniho pristupu mezi technologickymi védami a spolecenskymi
védami. INK plant bere v Uvahu pristup gender mainstreamingu vybérem a
pouZzitim materidll nebo procest nejen testovanych na muzich a uré¢enych pro
muzské pacienty,ale pro potfeby zen. Rovnéz je zvolen individudini pristup k
léCbé pacientU, zatimco neni vysvétleno, do jaké miry to znamend aktivni
Ucast pacienta.
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Stejné jako v prvnim hleddni je zdvér, Zze projekt DEEP je navrzen mnohem
obsdhlejsim a UpInéjsim zpUsobem, pokud jde o Ucast pacientl a roli pacientd
bé&hem vyrobniho procesu protézy. DEEP opét zvolil pomérné holistictéjsi pristup
v tom, Ze md& implicitni UCast pacientd a bere v Uvahu, Ze proces merzilidské
komunikace a budovdni vztahU md byt nedilnou soucdsti vyroby protézy. Tim

je zarucen interdisciplindarni pristup.

Vysledek:

Ndazev popis

Cil, vysledky

Urover srovndni s
projektem DEEP

E-Nable
http://enablingthefuture.org/faqgs/

e-NABLE je globdini
sit dobrovolnikd,
ktefi pouzivaji své
3D ftiskarny,
designové
dovednosti a
osobni ¢as k
vytvoreni
bezplatnych 3D
tisténych
protetickych rukou
pro ty, ktefi to
potrebuji — s cilem
poskytnout je
nedostatecné
obsluhovanym
populacim po
celém svété,

e-NABLE neni
komer&nim Usilim,
protoze zarizeni
neproddava. Spise
se popisuje jako
"nnuti", protoze
neexistuje jedind
pravnickd osoba
nebo organizace,
ktera by ji
zastupovala.

Za 6 let se eNABLE
vyvinula z malé
skupiny prukopnikd

Neni
zdokumentovdn
7adny konkrétni
pristup, ktery by
podporoval
konkrétni UCast
nebo
komunikacni
nebo motivacni
dovednosti
jménem tvircy
nebo
zdravotnickych
pracovnikU.
Vzhledem k
tomu, ze projekt
je dobrovolnou
pomocnou akci
tvOrcd pro
uzivatele, lze
predpoklddat, ze
osobni dUsledky,
komunikace a
Uroven Ucasti
jsou vysoké.
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do volné neoficidlni
konfederace vice
nez 140 kapitol po
celém sveté.

Evropska sit Zzivych laboratofri
hitps://unalab.eu/en/project-
partners/enoll

Evropskd sit Zivych
laboratofi (ENoLL) je
globdini sit
otevrenych
inovacnich
ekosystémU (Living
Labs), kterd stavi lidi
do centra vyvoje
produktl a sluzeb a
inovaci. Sit a jeji
Clenové poskytuji
inovacni sluzby
malym a strednim
mezindrodnim
spoleCnostem,
vefejnému sektoru,
organizacim a
obcanim. ENoLL
podporuje rozvoj
podnikdni a
primyslu a
vytvdareni danovych
piiimy a pracovnich
mist.

Mezindrodni
neziskovd asociace
ENoLL jako pravné
reprezentativni
subjekt sité byla
zalozena v roce
2010 se sidlem v
Bruselu. ENoLL
podporuje vyvoj a
zavadéni
paradigmatu Living
Lab v celé Evropé i
na celém svéte,
prispivd k vytvoreni
dynamického,
vicevrstvého a
vicerozmérného
Evropského

Anal je evropska
zastresujici
organizace, do
které patfi ziva
laborator
universitat
Autonoma de
Barcelona. Living
Lab UAB je
pridruzenym
partnerem v
DEEP a je jednim
z UCastniky
odborného
Skoleni v Casti
Skoleni skolitelU.
Lze fici, Ze ENoLL
se dosud
zameéruje na
technologické
aspekty 3D fisku,
ale ukdzal
otevrenost pro
zaclenéni novych
(socidlnich)
aspekto.
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inovacniho
ekosystému a
usnadnuje

spoluprdci a
vyuzivani synergii
mezi svymi Cleny a
externimi
zUCastnénymi
stranami.
Spolecnost ENoLL
uznala témér 400
Zivych laboratori z
celého svéta
spravovanych
obcemi,
univerzitami,
regiony @
spolecnostmi, které
pUsobi také jako
partnefi pro vyvoj a
pilotovani.

Inkoustova elekirdrna, Projekt EU

https://www.inkplant.eu/project

"Vize INKplant je
kombinaci rdznych
biomateridlU,
technologii aditivni
vyroby s vysokym
rozlisenim a
pokrocilé simulace
a biologického
hodnoceni, které
prindseji nové feseni
pro vyrobu
biomimetickych
implantatd pro
regeneraci tkani.
INKplant fesi slozitost
regenerace
rdznych tkéni v téle
a md potencidl
snizit ndklady na
zdravotni péci a
dobu rehabilitace.”

“pohlavi
Veétsina studii v
tkdnovém

INK Plant neni
Projekt o protéze,
ukazuje vsak
zpUsoby, jak
interdisciplindrnim
zpUsobem
infegrovat
socidlni kritéria
do
technologického
projektu. Presto
se zdd, ze" 1éCba
pacientd " je
tradicnéjsSim
zpUsobem
pohledu na vztah
mezi uzivateli a
vyrobci nebo
zdravotniky. V
tomto ohledu jde
projekt DEEP o
krok ddle a
zZameérfuje se na
"spoluvytvareni',
"participacion” a
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inzenyrstvi "prosocidlni
nepldnuje komunikaci" jako
experimenty pro na nékteré z
pochopeni ocekdvanych
genderové rysU ve vztazich
specifickych pacientl a

problému a vétsina | tvirc.
zvifecich modelU in
vivo pouzivanych v | SkuteCnost, ze
biomedicinském INK plant
vyzkumu jsou muzi, | zahrnuje

pro jednoduchost a | genderové

pro vylouceni aspekty pri
hormondinich vybéru materidld
variaci. a procesu, Ize

povazovat za
INKplant metodicky | nastaveni trend
fesi genderové a muUze inspirovat
specifické nékteré aspekty,
problémy, zasadni v | které se zabyvaji
osteoartikuldrnich, | hluboko.
kostnich,
chondrdinich a
mandibuldrnich
opravach a
regeneracnich
strategiich. Projekt
bude analyzovat
tyto postupy,
provddét konkrétni
experimenty s
ohledem na
pohlavi a
poskytovat pokyny
pro vyzkumné
pracovniky.”

"Reseni
dlouhodobé
udrzitelnosti: diky
pokryti celého
Zivotniho cyklu
vyvoje implantatd,
od materidld a
technologii az po
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pacienty léCené
osobnimi zpUsoby,
prisp€je INKplant ke
konfiguraci
budoucich
nemocnic EU."”

3.2

inovativni projekty v oblasti 3D tisku a osoby se

zdravotnim postizenim jako spolu-designéri

Pocet projekttd kombinujicich 3D tisk a postizeni roste, vzhledem k viastnostem
média. 3D tisk ve skuteCnosti zqjistuje ndvrh a implementaci technickych
ndstroju, které jsou ekonomictéjsi z hlediska casu a ndkladd na materidly a
prizpUsobeni. Nékteré priklady Uspésnych projektd zahrnuij:

TypeCase (Dougie Mann), 3D tisténd kldvesnice zabudovand do
telefonu sestavaijici z pouhych péti klaves umisténych po strandch
smartphonu, aby byly pristupné prsty ruky. Kromé toho klice umoznuji
subjektu "citit" text pomoci malych vibraci;

Sonova vytvorila viastni sluchadla do usi a BTE prizpUsobend pacientovi
pomoci 3D tisku;

Moorfields Eye Hospital vyrobila prvni 3D tisténou ocni protézu pomoci
stroje od Fit AG;

Layer, Londynskd designovd agentura, predstavila na Clerkenwell
Design Week prvni invalidni vozik (Go wheelchair) vytvoreny na zdkladé
méreni celého téla pacienta;

lkea vytvorila fadu produktt s ndzvem ThisAble, kterd zahrnuje rozsireni
ndbytku s 3d potiskem, které Ize pripevnit ke skfinkdm, pohovkdm nebo
sprchovym zdvésim, aby se lidem se zdravotnim postizenim usnadnil
kazdodenni zivot;

Spolecnost UNYQ ze Spojenych statd nabizi viastni neinvazivni
ortopedické piristroje ke zlepseni kvality Zivota lidi s rdznym postizenim.
Mimo jiné maji 3D vytisténou lehkou, prodysnou a modni ortézu pro lidi
trpici skolidzou;

TOM a MakerBot vytvorili nékolik prototypU, které usnadnuji kazdodenni
Zivot lidem se zdravotnim postizenim, joko je Grabber, hil, kterd
umoznuje lidem pohybovat predméty s Usty nebo koncetinami
omezenymi v pohybu; nést berle, samostabilizacni drzdk na berle; a IEat,
autonomni podavac uréeny pro ty, ktefi maji omezenou kontrolu nad
rukou, ktefi maiji potize s jidlem na viastni pést.;

Nadace TogetherToGo (tog) v Mildné vytvorila rovnatka, kterd pomdhaiji
détem s poruchami mozku Iépe se pohybovat pomoci 3D tisku;
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e +Lab (laborator polytechniky v Mildné) vytvorila projekt s ndzvem "+Tuo "
zaméreny na zjednoduseni zivota lidi trpicich revmatoidni artritidou, ktery
zahrnoval vytvoreni tii jedinecnych produktd: otvirdk na zdtku, otvirdk na
zAveésy a drzdk lzice.

Konkrétné se zaméfime na osvédcené postupy narozené v Itdlii.

Nadace TogetherToGo Onlus (tog) je referencnim centrem pro postizeni déti a
mladych lidi, mésto krehkosti, kde rodiny budou mit k dispozici sluzby, které
potrebuji: komplexni péci, kterd zahrnuje rehabilitaci, doprovod na skolni cesté,
pripravu na profesiondini a nezavisly zivot svych déti s cilem dosdhnout jejich
maximdalniho potencidlu. Nadace vznikla v roce 2011 a zaméfuje se predevsim
na rehabilitaci déti s komplexnimi neurologickymi poranénimi, détskymi
poranénimi mozku a genetickymi syndromy s mentdini retardaci. Neziskove
kulturni sdruzeni, kterému predsedd séfkuchar Carlo Cracco, které jiz vice nez
deset let propaguje v Itdlii i v zahranici budouci generace italského stravovani
a zemédélsko-potravindiskych vyrobkd v regionu Lombardie, bude ve
skuteCnosti odpovédné za odborné vzdéldvani a umisténi do zaméstndani déti
TOG.

Jednim z aspektd rehabilitace neurolesionovanych déti je vytvoreni pomuUcek,
které jim umoznuji prekonat kontfraktury a deformity, problémy spojené s
neurologickymi poranénimi, protoze jsou poskozeny organizace mozku, svaly a
struktury Slach. Pfed pouzitim 3D tiskarny byly ortopedické pomuicky vyrobeny
vyhradné ze sadry, tézkého, tvarného materidlu s malym estetickym dopadem.
Pomucky byly standardizované, pomérné drahé, a proto nebyly vyménitelné
rychlosti, kterou vyzaduje rist déti. Z tohoto divodu se Cilem nadace stalo
pouzivat 3D tiskarny k vytvéreni pomUcek, které jsou dokonale kalibrovény pro
dité, ziskané se specifickym umisténim zUCastnénych cdasti téla, lehké a
esteticky prijemné, levné a rychle vyménitelné, kdyz dité roste a najde nové
poftize.

Postup vyvoje pomucek s 3D tiskem se provdadi pomoci ndsledujicich krokd:
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e Omitka: prvni faze, vyroba omitky, je velmi jemnd, obsazeni musi byt co
nejpresnéjsi a nejpohodinéjsi. Po modelovdni omitky na pacienta se
terapeuti snazi co nejvice podat oblasti, které nejsou hladké nebo
presné; s cilem usnadnit fazi skeneru;

e Skener a 3D modelovdani: dalsi faze je charakterizovdna skenovdanim
omitky a 3D modelovdanim pomoci vhodného softwaru;

e 3D fisk: po dokonceni skeneru je poslednim krokem tisk ulozeného
souboru. PomUcky tohoto typu jsou vytistény ve 3d do 20 hodin.

K financovadni projektu TOG se v roce 2014 zucCastnila soutéze poradané
spolecnosti AXA s ndzvem "Born to Protect”, diky niz byla schopna zakoupit dvé
3D tiskarny, programy pro design a tiskové materidly. Zpocdatku tog
digitalizované a 3D tisténé malé sprchy, aby zgjistily spravné drzeni t€la déti,
tvarované sedacky, aby zajistily, Ze sedi zpUsobem, ktery chrani jejich klouby,
dlahy, které bojuji proti vniknuti plegické malé ruky.

Nd&sledné, tog spolupracuje s digitdini vyrobni laboratofi, Open Dot, kde se
spojuje design, digitdini technologie, a femesiné zpracovdani. Myslenkou
projektu je vytvoreni nizkondkladovych individudlinich objektd navrienych a
spolecné navrzenych nékolika autory, ktefi spolupracuji na uspokojeni potreb
déti a dospivajicich ve véku 0-18 let nadace. Tento projekt byl nazvan "objekt,
ktery tam neni" a byl predstaven 22.Unora 2016, cilem je umoznit ditéti dosazeni
maximdalni autonomie, povzbudit ho a umoznit zaclenéni do spoleCenského
Zivota pomoci vhodnych ndstroju, esteticky krdsnych a uzitecnych pro jeho
Zivot. Cesta projektu je Clenéna na nékolika frontéch:

e ndvrh softwaru uréeného klinickym operdtorim TOG, ktery umozni
skenovdni a digitalizaci zuCastnéné Cdasti téla a ndsledné vytvoreni
ortopedickych pomUcek, ve kterych know-how Open Dot podporuje
lekarské  zkuSenosti TOG a specifické kompetence k rozvoj
kineziologickych inovaci;

e Re-design objekt’, kognitivnich systému, her, pomUcek pro kazdodenni
Zivot pro malé déti s motorickymi, kognitivnimi, komunikativnimi a
behaviordlnimi deficity s cilem usnadnit jejich cinnost a integraci.

Objekty vyvinuté v projektu jsou napriklad pera nebo kartdce, které umozniuji
psat a kreslit i pres potize s uchopenim ndstroje; Salky nebo bryle, které Ize drzet,
i kdyz je poskozena jedna ruka nebo ruka; hracky, které mohou pouzivat détis
omezenymi komunikacnimi schopnostmi; specidini polohovaci nebo
pohybové predméty, které podporuji integraci s ostatnimi détmi; kognitivni
rehabilitacni ndstroje, které jsou pristupné i velmi postizenym détem (Antonia
Madella Noja,generdlni tajemnice nadace TOG).

Pldny nadace tim nekonci. TOG se rozsifi do ledna 2023 a bude v suterénu hostit
terapeuticky bazén vybaveny prostory a sluzbami urcenymi pro vodolécbu,
ktery integruje motorickou rehabilitaci. V prizemi budou vsechny sluzby
oteviené také na Uzemi: Bistro, prostory pro vyuku a konference, odborné
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vzdélavdani a podpora skol a nakonec Fablab. Ta je laboratofi pro ndvrh a
realizaci pomUcek a predmétd navrzenych podle specifickych potfeb a
pozadavkd osob se zdravotnim postizenim, coz rozsituje jiz Uspéiné zahdjenou
Ccinnost. Budou zde 3D ftiskdrny s biologickymi materidly, barevné a
prizpUsobitelné, ortopedickd laboratof a mistnost se stroji pro  digitdini
zpracovdni dreva. Designové aktivity budou vzdy provddény metodou co-
designu, kterd zahrnuje spoluprdci mezi designéry, tvirci, terapeuty, Iékafli a
samoziejmé osobami se zdravotnim postizenim a jejich pecovateli. FablLab
bude také zahrnovat studenty vysokych Skol a odborné Ustavy pro pouzivani
strojU a vytvdreni prototypU a projektU.
Celé prvni patro bude vénovdno rehabilitacnimu centru s fyzioterapii,
logopedii, psychomotorikou, muzikoterapii a kognitivnimi terapiemi. Budou
vytvorena novda prostredi vénovand technologii, joko je sledovdni oci a
senzorickd mistnost. K dispozici bude také ambulance s |ékafi a specialisty, ktefi
budou dohlizet na viechny zdravotni aspekty zivota ditéte se zdravotnim
postizenim.

Druhou pozoruhodnou italskou iniciativou vytvorenou + Lab je "+ TUO".
Laborator polytechniky v Mildné (+Lab) se narodila z vile Marinelly Levi,
profesorky materidlového inzenyrstvi v Polimi. Myslenka nizkondkladovych 3D
tisk0 byla predstavena studentem Design engineeringu jako téma jeho
diplomové prdce a pozdeéji byla znovu prijata, coz vedlo k zrodu laboratore v
roce 2013 a jejimu novému UcCelu: vytvoreni levnych digitdlnich technologii
schopnych vyrdbét objekty urCené osobdm se zdravotnim postizenim.
Laborator zahdjila svou cinnost v roce 2013 pocinaje projektem zamérfenym na
ziednoduseni zivota lidi postizenych revmatoidni artritidou, ktefi maji v
kazdodennim zZivoté potize s provddénim vétsiny gest, jako je spousténi zipu
nebo drzeni priboru.

Projekt se jmenoval + Tuo a zapojil Zeny, které prozivaji potize s nemoci v prvni
osobé, jako "spolutvirci”, ktefi je zadaji, aby aktivné spolupracovali na tvorbé
objektl nebo pomocnych zafizeni vyjddienim svych potreb a svych problémo.
Termin pomocnd zafizeni se tykd hlavné malych nelékarskych prostfredku, které
pomdhaji uzivateldm pii provddéni malych dennich cinnosti (rozhovor s
Marinellou Levi z + Lab na SoundCloud)

V Cldnku "+tuo projekt: levné 3D ftiskarny jako uziteCny ndstroj pro malé
komunity s revmatickymi chorobami" laborator popsala kroky a vysledky pilotni
studie projektu ve formé pripadové studie s malym vzorkem.
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Ergonomia parametrica

Obecnd struktura projekiu + TWO je ndsledujici:

HrON

dotaznik:
a. Dotaznikovou analyzu a Nabor U&astnikd.

Nd&vrh referencnich produktd.

Aktivacni Faze.

Generativni Sezeni:
a. Fdze spolecného navrhu (pfipadné opakovand) a
b. Koprodukeni faze (pripadné opakovand)
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ZUCastnéné strany byly: koncovi uzivatelé, designéri, ergoterapeuti a vyzkumni

pracovnici v jednom prifezovém tymu, ktery kombinuje rizné dovednosti a
zaméruje se na spolecny cil.

Dotazniky obsahovaly otdzky tykajici se kazdodennich Cinnosti, potfeb a tuzeb
pacientl se zamérenim na konkrétni pomocnd zarizeni, kterd jiz pouzivaji, s
dUrazem na vyhody a nevyhody kazdého z nich. U&astnici byli také pozaddni,
aby uvedli viechna pomocnd zafizeni, kterd potrebovali, ale dosud nepirijali, a
vysvétlili, pro¢ je jiz neméli. DUvody obecné souvisely s vysokou cenou, nizkou
dostupnosti a nizkou funkéni a estetickou vhodnosti.

Dotaznik pomohl vyzkumnikdm |épe pochopit potfeby, prdni a poZzadavky
koncovych uzivateld tykajici se konkrétnich cinnosti/akci a konkrétnich
pomocnych zafizeni. Mnoho aktivit (a souvisejicich produktd) bylo uvedeno
jako problematické, joko napriklad: lezeni po schodech, oblékdani, otevirdni
lahvi nebo sklenic, vdazdni bot, provddéni obecnych sportovnich akfivit,
oblékdani make-upu, zahradnictvi, udrzovdani spoleCenskych aktivit, vareni atd.
Dvé nejCastéji se opakujici Cinnosti byly: otevirdni lahvi a zipovdni obleceni
nebo tasek.

Beéhem pilotni studie byly vytvoreny dva objekty: otvirdk na sdlky a otvirdk na
ZAVEsy.

Vychozim bodem pro ndvrh byl vyvinut designéry pomoci 3D computer-aided
design (CAD) software SolidWorks, uziteCny software pro vytvdareni pevnych
modelU s jednoduchym rozhranim, které pomdhd ndvrndrim provadét rychlé
zmény v pripadé poftreby. Prvni fazi je aktivacni faze, prvni kolektivni setkani,
kde se poprvé setkdvaji vSechny z0Castnéné strany.

Hlavnim cilem je zavedeni nizkondkladové technologie 3DP FDM, v tomto
pripadé pomoci projektového stroje WASP (www.wasproject.it). Tento prvni
workshop je zaloZzen na presvédceni, ze praxe zalozend na povoldni pouziva
povoldni jako terapeuticky prostredek i cil terapie (White et al ., 2013). Cilem
aktivacni faze je:

e Vytvorte pocit komunity;

e 7Zapojte koncové uzivatele a zapojte je do spoleCenské aktivity;

e Zvysit jejich povédomi o nemoci prostrednictvim diskuse s ostatnimi

pacienty;
e Vysvétlete provoz, vyhody a nevyhody low-cost 3DP.

Jak vyplynulo z dotazniku, pacienti s revmatoidni artritidou maiji tendenci
ztrdcet své manudini dovednosti, coz znamend obtiznou aktivni UCast pfi
vytvdreni modeld a maket vytvorenych tradicnéjimi  technikami
prototypovani(ti. V tomto scéndri bylo prijeti 3DP pro fdzi prototypovani
uziteCné pri prekondni této bariéry, protoze vyzadovalo mdlo manudinich
dovednosti. Kromé toho pouizili tento prvni pristup s koncovymi uzivateli, aby
pochopili svijndzor nalevny 3DP a jejich ndpady na mozné aplikace a vysvétlili
potencidl této technologie koncovym uzivatelim. Ddle designéfi provedli
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praktické co-designové cvicenis 3D tiskdrnami. To predstavilo technologii viem
UCastnikim a ukdzalo jim jednoduchou pripadovou studii, kterd si vybrala zip-
aid jako referencni produkt. Kazdy Ucastnik byl poté pozdddn, aby zvazil a
upravil referencni produkt, aby byl osobnéjsi a funk&néjsi. Koncovi uzivatelé,
OTs a navrhdri spolecné upravili geometrické, rozmérové a estetické aspekty,
aby dosdhli piné prizpUsobeného produkiu. V tomto okamziku navrhdr
modeloval viastni zip-aid a sdilel proces se viemi ostatnimi z0Castnénymi
stranami, aby byl soubor pripraven k 3D tisku.

Poté probéhla generacni faze. BEhem této fdze byla vyrobena pomocnd
zarizeni od ndvrhu po vyrobu. Tato relace je rozdélena do dvou hlavnich fdzi:
co-design a koprodukce. Co-design je iterativni proces testovdni ndpadUd-
prototypu, ktery musi byt opakovdn tolikrdt, kolikrdt je to nutné, aby se dosdhlo
produktu, ktery je uspokojivy pro vsechny. Obecné feCeno, béhem fdaze
spolecného ndvrhu je hlavnim cilem definovat funk&ni aspekty zarizeni, jako
jsou: geometrie, rozméry, proporce, hmotnost atd. Druhou fdzi generativni
relace je koprodukeni faze. V této fazi je pozornost zamérena na definici
estetickych veliCin, jako jsou: barva, textura, drobné dekorace, s prihlédnutim
také ke viem proménnym souvisegjicim s tiskovym procesem (rychlost tisku,
orientace objektu atd.).

Cilem pilotni studie + TUO bylo prozkoumat vyhody a omezeni zavedeni low-
cost 3DP do spole¢ného ndvrhu a koprodukce pomocnych zafizeni, spolu s a
pro lidi s revmatoidni artritidou. Cilem bylo proto vytvoreni a validace procesu
ndvrhu + TUO spolu s interpretaci prvnich ziskanych vysledk(. Prijeti low-cost 3DP
v této souvislosti bylo pozitivni jak z fyzického, tak z pracovniho hlediska. Ve
skuteCnosti kolektivni generativni proces podporovany samotnou technologii
a zkoumany prostfednictvim + TUO pomohl koncovym uZivatelim stat se
souCdasti malé komunity, sdilet ndpady, problémy a materializovat
prizpUsobend feseni v rychlém, dynamickém a lokdinim prostredi. Kromé toho
byli v inkluzivni perspektivé zapojeni rdzni aktéfi a prispéli svymi osobnimi
dovednostmi a odbornymi znalostmi, ¢imz byl projekt dynamicky a dosahl
funkcnich feseni.

+ TUO byl poté vyvinut a implementovdn, coz vedlo k vytvoreni tfi jedinecnych
predmétl vytvorenych podle smérnic Zzen s revmatoidni artritidou: otvirdk na
salky, otvirdk na zavésy a stojan na lZice. Vsechny vyrobky maiji charakteristiku,
ze ddavaiji vétsi hodnotu sile, kterd je v rukou. Nékteré byly navrzeny s ohledem
na rozdily mezi jednotlivymi kartami. Konkrétné, otvirdk na zip byl vytvoren s
objekty rdznych tvard v mysli, Ze hdcek do krouzku zipu, coz vdm umozni oteviit
zip bez klasického opozicniho pohybu palce a ukazovdcku, coz je Casto
obtizné.

Z&kladem kazdého projektu laboratore je jedna konstanta: spoluprdce s témi,

~s rees

Po dosazeni pozitivnich vysledkU laborator realizovala nové projekty a
podpory.
63



Co-funded by the 0
E:?ﬁ?gi:ozgg?ﬁm M I NA p p Prejdéte na index
DEEP FUBLIC POLICY INMOVATION
Napriklad v reakci na potieby, které Laura, sedmndctiletd slepd divka, prinesla
na svétlo, + Lab vytvorila projekt "pozndmky mezi prsty" reprodukujici reliéfni
skore, aby se pokusila vyresit potize, se kterymi se zrakové postizeni a nevidomi
setkavaiji pri Cteni hudby v Braillové pismu.

Kromé toho spolecnost + Lab vytvorila dalsi produkty pro zrakové postizené a
nevidomé, jako jsou: drzdk karty pro hry na hrani roli a drzdk chleba, ktery vam
umozni Sifit dzem na pldatek bez znecisténi. Tyto podpory se neocekdvanym
zpUsobem ukdazaly jako uzitecné i pro déti.

Nakonec laborator realizovala projekt DIYJ se zaméfenim na spojovdni objekty,
zAkladni konstrukeni prvek jakéhokoli systému slozeného z mnoha Cdsti, které
jsou Casto opomijeny. Diky hluboké analyze kontextu se ukdzalo, ze vlastni
vyroba ndbytku, zejména potfeba mit zde studovany spojovaci systém pro
konkrétni Cdsti, odpovidd novym pozadavkim, které maji byt splnény
(https://piulab.it/ )

ODKALY:

+Lab site: hitps://pivlab.it/

Fondazione TogetherToGo site: https://fondazionetog.org/

Griffo, Giampiero, et al. "Moving towards ICF use for monitoring the UN
Convention on the rights of persons with disabilities: the Italian experience."
Disability and Rehabilitation 31.sup1 (2009): S74-S77.

Intervista a Marinella Levi di +Lab sU SoundCloud:
https://soundcloud.com/milly-barba/intervista-a-marinella-levi-di-lab

Ostuzzi, Francesca, et al. "+ TUO project: low cost 3D printers as helpful tool for
small communities with rheumatic diseases." Rapid Prototyping Journal (2015).

4. Stavajici skolici materidly na téma postizeni
a 3D tisk

3D tiskdrny se stavaji technicky a financné dostupnymi: nabizeji moznost prinést
do vyuky novd témata, stejné jako pohodInégjsi a jasnéjsi klasickou vyuku.
Pro vypracovdni tohoto odstavce jsme se rozhodli pokracovat na zdkladé
studie University of Maryland a ddt néjaké doporuceni tykaijici se 3D tisku.

4.1 inkluze a vzdélavani: 3D fisk pro integrované ucebny
(studium University of Maryland, USA

Diky fyzickym cendm 3D tisténych objektU je tato technologie oblibenym

prosttedkem pro hmatové ucebni pomUcky. Soucasny vyzkum zkoumal
aplikace 3D tisténé grafiky pro studenty se zrakovym postizenim. Brown a Hurst
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predstavili VizTouch, automatizovany ndstroj pro generovdni 3D tisknutelnych
fadkovych grafd v kontextu matematické vyuky.

Vice neddvno, Braier, et al psali o potencidlu poskytovat inkluzivni vzdélavani' s
3d tisténou grafikou a predstavili viastni implementaci softwaru  pro
automatizaci vytvdreni 3D tisknutelnych hmatovych pomUcek. Podobné, Kane
a Bigham [14] psali o pouziti 3D tisténych informaci joko ndstroje pro vyuku
informatiky a povzbuzeni STEM pro mlddez se zrakovym postizenim. Tyto prdce
se zamérfuji prevdiné na generovdni 3D tisk0 jménem populace se zdravotnim
postizenim.

Rostouci oblasti zadjmu je také pfimé pouzivani 3D tiskGren osobami se
zdravotnim postizenim. Popsal pouziti a Uskali 3D tiskdren ve Skoldch specidlnino
vzdélavani [6]. V obecnéj§im zkoumdni vyrobnich technik pro asistencni
technologii Do-lt-Yourself, h&cek, et al predstavili vyzvy pro middez se
zdravotnim postizenim pfi vytvareni 3D tisténych na zafizenich. Také zkoumani
3D tisknutelné na, Buehler, et al odhalili, Ze mensinovda populace Navrhdrd se
zdravotnim postizenim sdili své DIY-AT na webovych strdnk&ch Thingiverse.

Prdce primo se studenty s ID, jsme schopni ziskat dalsi vhled do toho, jak se lidé
se zdravotnim postizenim mohou ucit a vyuZivat technologii 3D tisku ve svém
vzdélavdani a kazdodennim Zivoté. Kromé své popularity joko nové i nové
technologie mUze byt 3D ftisk také prosttedkem k samostatné vydélecné
¢innosti. Nékteré z procest zapojenych do 3D fisku jsou preloZitelné do
podobnych vyrobnich procesu, které vyzaduji schopnosti, jako je skladovdani
z&sob a sledovani, piifimdni a zpracovdni objedndvek zdkaznikd a postupné
pokyny. Zaméstnatelnost je hlavnim cilem a véfime, ze tyto periferni vyhody 3D
tisku z n&j Cini vhodnou technologii pro nase UCastniky.

Modelovdni Vyukovych Strategii

Identifikovali nékolik strategii pouZivanych pedagogy pfi vyuce 3D tisku, véetné
snadnych start-up projektd pro pozitivni Uvod do designu a poskytovdni
podrobnych pokynU pro sloZit€jsi projekty. Pedagogové také zaznamenali
rozdily v tom, jak se middez zabyvala designem, v zdvislosti na tom, zda byla
povinna dokoncit konkrétni designové projekty nebo se mohla zapojit do
volného designu objekt’

Pedagogové uvedli, Ze nejdUlezitéjsi technikou pro vyuku 3D tisku pro middez
bylo nastaveni Uspé&chu hned od za&atku. Uastnici popsali potiebu chrdnit
mldadez pred selhdnim, zejména v ranych fazich uceni. Navrhli také, aby
pokyny krok za krokem mohly vytvdret prekdzky a vyvoldvat frustraci.
Pedagogové, ktefi nechali své studenty zapojit se do vice otevienych
designovych UkolU, také vice odkazovali na vnimané vzruseni studentd. Byli
jsme varovdni, nicméné, ze oteviené hodiny mohou byt poutavéjsi, ale mize
byt obtizné je zviddnout s pridanymi studenty a pozadavky.

Na zdkladé téchto zkuSenosti jsme vytvorili mix otevienych a strukturovanych
lekci. Zatimco nasi studenti byli Casto obvinéni z aspektld kreativniho designu,
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poskytli jsme také strukturu, pokud jde o pldnovaci cviceni a pozadavky na
kazdy projekt.

Strategie na podporu uceni

V pribéhu této pilotni studie byly pouzity Ctyfi hlavni strategie vyuky: 1)
zurndlovani, 2) vyuka pro rozpozndvani pomoci instruktdznich a pamétovych
pomucek, 3) Pouziti video instrukci k vysvétleni vicestupriovych Ukold a 4)
pldnovdni problémd predem prostiednictvim pripravy.

Jorunaling zkusenosti

Laboratorni stdzista i vyzkumny pracovnik vedli béhem semestru Casopisy.
Zapisy do deniku byly psdny béhem findle 30 minut kazdé relace a sestdvalo
ze stru€ného shrnuti toho, co se béhem dne naucilo. Oba Casopisy byly pouzity
ke sledovdni pokroku a informovdani budoucich pldnU lekci. Zapisy do deniku
neposkytly pevny Udaj o tom, jaky obsah by si stdZista mohl pamatovat zrelace
na relaci, ale zachycené informace naznacuji,ze nékteré dny vyuky byly
ucCinnéjsi nez jiné, coz pomohlo vyzkumnikovi urcit, jaké informace by mély byt
prezkoumdny na zacdatku pristino zaseddni.

Vyuka pro uzndni a Nevybaveni

Stazista a vyzkumnik vytvorili instruktdzni a pamétové pomulcky, vcetné
kratkych pisemnych pokynU a prezentaci s privodci slovni z&dsobou. Médium
prezentaci bylo vybrdno tak, aby vyhovovalo preferencim uceni stdazisty, ktery
uprednostioval omezené Cteni. Pokyny byly vytvoreny jako Cislované seznamy
s obrdzky zobrazujicimi kroky podle potfeby. Kazdy snimek obvykle obsahoval
slovni zasobu v horni €asti stranky a ilustraci. Pri pohledu na obrdzek si stdzista
dokdzal zapamatovat informace o pridruzeném vyrazu slovni zdsoby. Stdzista
mél ruku pii vytvdreni vsech svych vyukovych pomUcek.

Veskery obsah snimku byl bud ru¢né vybrdan, nebo vytvoren stdzistou.
Vyzkumnik pomdhal predevsim s pravopisem a formdatovdanim obsahu. Tyto
materidly byly prezkoumdny jednou na zacdtku kazdé relace a znovu na konci
relace. V pripadé, Ze by si stdzista obtizné pamatoval termin nebo koncept,
pozastavili by se, aby prezkoumali souvisejici snimky.

Videa jako nédvod

Aby pomohl rozbit tfihodinové sezeni, stdzista a vyzkumnik obcas sledovali
videa na YouTube. Tato videa pomohla udrzet stdzistu v zdbéru a také
pomohla posilit kroky ke slozitému Ukolu, jako je kalibrace tiskarny. Videa byla
pro stazistu Uspésnym zpUsobem, jak se sezndmit s kroky zapojenymi do téchto
UkolU, nez se o né sam pokusi. Zjistili jsme, Zze videa vytvorend Printrbotem jsou
mimorddné uzitecnd, protoze byla dostatecné podrobnd, ale stdle stru¢nd a
pokryvala dilezitd témata véetné nastaveni, kalibrace, a vytlacovani.

Pl&dnovdni problémU predem

Zatimco technologie 3D tisku rychle postupuje, tiskdrny nejsou vzdy spolehlivé
a casto vyzaduji feseni problémU. Prikladem bézného problému s tiskdrnou je
adheze desky-to je problém s 3D objektem, ktery se zvedne z povrchu tiskdrny
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pred jeho dokoncenim. Selhdni tiskarny, jako je tato, mize zpozdit proces tisku
a zpUsobit frustraci. Identifikovali jsjme potfebu pldnovat dopredu pro tyto typy
technickych poruch. To bylo feSeno dvéma zpUsoby: 1) zahrnuti pokynu, které
by mohly byt dodrzeny, pokud byla splnéna podminka selhdni; a 2)
opakovdnim, které posillo chovdni pii odstranovani problémud. Obé techniky
pomohly stazistovi rozhodnout se, jak reagovat v negativnich situacich, spise
nez uviznout, a tyto techniky pomohly usnadnit feseni problém0, které Ize pouzit
na jiné scéndre.

Nastaveni UCebny

Trida se setkala trikrat tydné po dobu dvou 50minutovych sezeni, po nichz na
konci tydne ndsledovala 2hodinovd laborator. Studenti se setkali v laboratori
se vsemi prostredky potrebnymi k navrhovdani a tisku objektd. Na zdkladé
zkusenosti, které ndm popsali pedagogové 3D tisku, se kterymi jsme hovorili, a
Uspéchu nasi prfipadové studie, vybrali jsme Tinkercad pro n&vrhovy software a
zakoupili jsme Sest jednoduchych kovovych tiskdren Printrbot. Studenti byli
vyzvani, aby pouzivali laboratorni pocitace, ale nékolik nainstalovanych
modelovacich a tiskovych programU na svych osobnich laptopech. Informace
o kurzu byly Sifeny prostrednictvim webové stranky smérujici ven, ke které méli
studenti snadny pristup z domova.

Nd&vrh kurzu

Cilem prvnich tfi sezeni bylo povzbudit studenty, aby se navzdjem poznali a
vytvorili tymy. Za timto Ucelem, instruktori spdrovali vysokoskolské studenty s
mladymi dospélymi s ID na zdkladé spolecnych zdimu, které studenti zminili
b&hem cviceni na ldmani ledu. U&elem té&chto malych tymd bylo replikovat
vyhody one-on-one identifikované v nasi pilotni pfipadové studii, véetné
budovani vztahu a zndmosti mezi studenty. Tydenni lekce pokryvaly struCnou
historii 3D tisku, souCdsti a Udrzbu jednoduchych kovovych tiskaren Printrbot,

Navody na modelovaci software Tinkercad, produktovy design, vyvoj, a
marketing. Kazdé téma bylo predstaveno po celou dobu vyuky (50 minut), po
niz ndsledovaly stru¢né pokyny a Ukoly v ndsledujicich lekcich. Studenti
absolvovali kurzy inclass, zOCastnili se diskuse, a dokoncil denni deniky. Kromé
dennich zdpist do deniku absolvovali studenti béhem semestru Ctyii Ukoly a
dva projekty. Zapisy do CasopisU poskytly studentOm prileZitost premyslet o tom,
co se naucili, a pravideln& pracovat na svych psacich schopnostech. Ukoly
mély Uzky rozsah a obvykle se zamérovaly pouze na rozvoj jedné nebo dvou
dovednosti, ale projekty vyzadovaly, aby studenti pouzivali vie, co se béhem
semestru naucili.

Ukol 1 vyZzadoval, aby studenti napsali kratkou autobiografickou skicu. Jednalo
se o rozsireni aktivit ledoborcl a také slouzilo jako prostiedek pro instruktory k
vyhodnoceni Urovné pohodli kazdého studenta pomoci pocitacového a
cloudového Ulozisté souborU.
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Ukol 2 vyzadoval, aby studenti sestavili seznam polozek z Thingiverse, které by
chtéli vytisknout pro sebe nebo pro nékoho, koho znali. To umoznilo studentim
sezndmit se se stavajicimi 3D modely a slouzilo jako Uvod do licence Creative
Commons 5, kterd urCuje, jak Ize vytvorend dila pouzit. Porozuméni Creative
Commons je koncept digitdini gramotnosti a dilezité pro podnikatelskou cdast
kurzu. Kromé toho byly vybrané navrhy studentl pozdéiji pouzity v relaci affinity
schemating (obrdzek 4), kterd studentdm pomohla zvdzit, joké typy objektl by
mohly byt obchodovatelné v rdmci pripravy na jejich dalsi Ukol.

Zaddni 3 vyzadovalo, aby studenti nacrtli navrh produktu, vytvorili 3D model v
Tinkercadu (obrdzek 3B) a poté napsali doprovodny popis produktu. Toto
cviceni cilené dovednosti souvisejici s kreativitou, design, a marketing.

Ukol 4 pozadal studenty, aby vytvorili formul&F faktury, ktery by mohl byt pouzit
ke shromazdovdni informaci o zdkaznicich a podrobnosti o objedndvce od
potencidinich klientl. S timto Ukolem, studenti pracovali na dovednostech
souvisejicich s financovanim, zakaznicky servis, a pladnovani s prinlédnutim k
vyrobnim ndkladdm, potreby a specifikace klienta, a ¢as potrebny k ndvrhu a
vyrobé 3D fisténého produktu.

Projekt 1 vyzadoval vytvoreni nadvodu k pourziti s vysvetlenim, jak se prihldsit do
Tinkercadu, pouzivat Cura k tisku 3D modell, a jak kalibrovat Printrbot. Ve
skupiné byla vytvorena pouze jedna sada instrukci a dokonceni fohoto Ukolu
vyzadovalo komunikacni i psaci dovednosti.

Projekt 2 zadal studentim vytvoreni viastni fady produktl, které by mohly byt
proddny potencidinim zdkaznikdm. Tento projekt byl kumulativnim Ukolem a
vyzadoval, aby studenti vyuZili dovednosti, které vyvinuli béhem semestru, k
vytvoreni tfi ndvrhovych konceptl, z nichz museli vybrat dva, aby je
implementovali jako 3D modely. Ze dvou modell byl jeden vytistén (obrdzek
3A) a pouzit v prezentaci tfidy k predstaveni své produktové rady.

Motivace, vnéjsi faktory a UCast

Zatimco studenti UG by se neochotné dostali na palubu pro prdci ve tfidé, bylo
obtiznéjsi motivovat studenty s ID a nékdy to nebylo mozné dosdhnout vibec
bé&hem 50minutového tridniho obdobi. Zdroje uvolnéni, které jsme pozorovali
ve tfidé, zahrnovaly dokonc&eni opakujicich se UkolU, boje se selndnim tiskdarny,
a problémy osobni stimulace. UG4 by obcas ztratil z&jem a zacal si hrdt se svym
telefonem nebo prochdzenim Internetu, zatimco jeho partner dokoncil Ukoly.
Byl tam jeden pripad, kdy se UG6 znatelné rozrusil, protoze dva vytisky selhaly
béhem jednoho tfidniho obdobi. Absenteismus byl dalsi velky problém.

Mnoho nasich studentU s ID cestuje na znacné vzddlenosti, aby dorazili na
kampus, a drsnd zima zpUsobuijici uzavreni kol a zdvislost na rodinnych
prislusnicich prfi jizddch za nepfiznivého pocasi se sjednala v pfisné omezené
ndvstévnosti. Studenti ug zmeskali tfidu méné cCasto, ale jejich absence
zpUsobila véfsi naruseni. Bez studentd UG, studenti s ID, ktefi pocitali se svymi
partnery pro pripomenuti nebo podporu béhem Ukoll, by se nékdy vypnuli.
My, jako instruktofi, byli k dispozici na pomoc témto studentdm, ale nemélijsme
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Uzké vazby s témito studenty, které méli se studentskymi vrstevniky, a tak nase
vedeni nebylo vzdy prijato s nadsenim.

Snazili jsme se zmirnit problémy motivace nabidkou krétkodobych,
sttednédobych a dlouhodobych odmén uvnitf i vné vyucovaciho casu.
Kratkodobou odménou muze byt umozinéni studentovi vybrat si hudbu v
laboratori, pokud postupuje dvéma nebo ffemi kroky v Ukolu. Tato metoda
byla Casto pouzivdna u IDé, ktefi Casto prisli do ffidy odpojeni. Prikladem
strednédobé odmény bylo umoznit studentovi vybrat si 3D model, ktery by
mohl byt vytistén béhem vyucovaciho casu, a dat mu ho jako odménu za
spinéni svych cill do konce relace. Dlouhodobou odménou, kterd byla u
studentl UG oblibenéjsi nez u studentd ID, byla moznost prijit do laboratofe na
volny ¢as, kde monhli pouzivat tiskarny pro rozsirené tisky a projekty mimo rozsah
kurzu. Zejména UG4 mél zdjem ziskat pristup k jinym typUm 3D tiskdren a ob&as
zUstal po hodiné, aby se dozvédél dalsi informace. Zjistili jsme, zZe tyto strategie
pomohly udrzet studenty motivované.

Spoluprdce PFi Reseni Problémd

Vyhodou struktury infegrovaného nastaveni u¢ebny bylo, ze studenti ID i ug
méli pfistup k vice zdrojim, které jim pomohly pfi feseni problému. To
zahrnovalo partnery, vrstevniky v jinych skupindch, stejné jako instruktory kurzu.
Studenti pravidelné konzultovali se svymi partnery a s ostatnimi studenty v kurzu,
nez pozddali o pomoc instruktory. Tato vysvétleni studentd v kombinaci s
vyukové materidly podporovdny univerzdlni design pro uceni tim, Ze poskytuje
vice médii a vice vysvétleni pojmu. Pro studenty, ktefi pomdhaji odpovidat na
otdzky, to také poskytlo prilezitost rozvijet své komunikacni dovednosti.

4.2 nékteré doporuceni trenovat na 3D tisk

Je freba mit na paméti, ze pokud existuje mnoho pripadd dobré praxe. zde
neni Uplny seznam. Pokusime se alespon uvést nékteré mozné sméry pouziti,
aniz bychom se zamérili na slozitost takového seznamu.

1. Tisk modeld a pomuUcek. Casto se stavd, ze ucitel potfebuje ndstroj,
nemd ho k dispozici nebo potfebuje vytvorit jednoduchy trojrozmérny
model. Lze jej zakoupit, ale problém mUze byt jak cena, tak dodaci Ihita.
Takovy artefakt obvykle nemuize byt k dispozici az do ndsledujiciho dne.
Pokud se napriklad rozhodne dozvédét se o "dusikové katastrofé",
potrebuje dusikovy model. Uhlik ve sbirkdch je k nicemu. V tomto pripadé
se tisk jevi jako idedlini volba.

2. Pomuicky se mohou objevit pred studenty. Je to Ukol ddt tiskdrné poté,

co diskutujete o problému s velmi zajimavym a co je nejdUlezitéjsi,
potfebujete to, co skuteCné potrebujete. Proces vytvareni ndstroje pfimo
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pred jejich oCima muize hrat pozitivni motivacni roli (i kdyz si rychle
zvyknou na pravidelné predstaveni).

3. Tvorba prislusenstvi pro soupravy. Ve skoldch je velké mnoZstvi
technickych stavebnic, do kterych Ize pomoci 3D tiskdren priddvat nové
dily, coz by rozsifilo jejich vyurziti. K dispozici je velké mnozstvi hotovych
modelU, ale samoziejmé si mizete vytvorit viastni.

4. Pomoci 3D tiskarny Ize propojeni vytvarné vychovy ainformatiky zasadné
inovovat. Studenti mohou vytvaret 3D modely, které se pak tisknou, takze
prdce s 3D ndstroji pro studenty nabyvd zcela nového rozméru.

5. Prdace s 3D objekty a jejich tisk mUze byt zajimavym prvkem pro zlepseni
technického vzdéldvdani. Studenti se mohou naucit navrhovat jednotlivé
komponenty a vytvdret rdzné konstrukce na 3D fiskdrné a vést je k
pochopeni jejich funkcnosti (napf. ze | profil je silngj§i nez rovny).

6. Pomoci 3D modeld je moiné v mnoha ohledech ucinit vyuku
ilustrativnéjsi. MUzete napriklad vytisknout modely Patek starych sloupd
nebo jinych architektonickych prvkd, které povedou k lepsimu
pochopeni nékterych kontextd a jasnéjsi predstavé o tom, jak prvek
vypadal a k Cemu byl pouzit.

7. Primo 3D tiskdrnu Ize pouzit s prislusenstvim pro vyuku 3D tisku a viech
souvisejicich technologii-modelovdni, Vykreslovdani, zékladni konstrukce,
prace v CAD atd. MUze tak slouzit jako zajimavd technickd praxe, kterd
napriklad rozsifuje nabidku volitelnych predmétd a ddavd studentim
zcela jiné zkusenosti a kompetence nez jejich vrstevnici.

8. 3D tiskdarny se casto pouzivaiji k tisku ndhradnich dild a soucdsti, které se
rozbiji. Je to relativné univerzdini, ale hojné pouziti.

9. 3D fiskdrna RepRap mUze byt pouzita k vyuce nastaveni 3D tiskdren a
podobnych zafizeni. MUzZe vést studenty k rozvoji technického mysleni,
naucit je zadkladim montdze a pdjeni nebo piipojeni tiskarny k pocitadi.

10.Tisk personalizovanych odmén je jednou z nejvdécnéj§ich véci, které
mUzZete s 3D tiskdrnou délat. Je tak moiné vytvdaret napriklad darky k
narozenindm, odmény pro studenty s vyznamendnim, vie na miru a
prizpUsobené. Cena jednotlivych ddrk( se obvykle pohybuje kolem
jednotek korun a studenti z nich maji radost.

Samoziejmé si mizete predstavit fadu dalsich cinnosti, pro které Ize tiskarnu
pouzit. Vzdy zdlezi hlavné na konkrétnim skolnim klimatu a moznostech, které
jsou dané zvolenou tiskarnou a rezimem, ve kterém zarizeni ve skole funguje.

Jak vytvorit modely?e
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Zajimavou otdzkou je, v jakém ndstroji vytvorit modely pro 3D tisk. Pfedevsim je
treba si ujasnit, zda jde predevsim o praktickou Cinnost, kterd vede k vytisténi
artefaktu, nebo zda se musime naucit studenty pracovat s 3D modelovdanim
nebo zdklady designu.
Pravdépodobné nejlepsi a nejlepsi sada ndstrojd je zdarma pro studenty a
ucCitele spolecnosti Autodesk.

AutoCAD je k dispozici (véetné viech rozsifujicich moduld, takze mdze byt také
pouzit pro autoskoly nebo pro mapy nebo ndavrhy mést). Oviadani neni prilis
intuitivni a jednoduché, ale na druhou stranu je to profesiondini ndstroj, se
kterym se nepochybné setkaji jako studenti technickych obord nebo grafici
nebo animdtori. Prdce s AutoCADem pro studenty vSak bude vyzadovat delsi,
idedlné celoroCni semindr.

3ds Max a 3ds Max studio také pochdzeji ze stejné diiny. Je intuitivnéjsi a je
urCen zejména pro grafiky a designéry, takze nékteré technické znalosti a
dovednosti.

SketchUP je velmi populdrni pro vyuku 3D objektd ve skolnim prostiedi. Existuje
také ve verzi Make, kterd je urcena pro zakladni a stfedni vzdélavani. Aplikace
nebyla pUvodné uré¢ena pro navrhovdani modelU pro 3D tiskdrnu, ale obecné
se pouzivd pro rychly navrh 3D modeld domu, bytd nebo véci. Vyhodou je
jednoduché prostredi a dobré propojeni s uméleckymi predméty.

Open source Blender je komplexni, robustni prostredi pro tvorbu 3D scén a
jejich pripadnou animaci, takze v ném muizete napriklad vytvorit i film. Je viak
vhodnéjsi pro prdci s 3D tiskem jako dobrym prevodnikem mezi formdaty nebo
v dobé, kdy md ucitel ambici vést studenty k tvorbé& animovanych fimd nebo
ndrocnéjsich konstrukci.

Existuji v3ak také online ndstroje pro jednoduché modelovdani, jako je
TinkerCAD. Je to velmi jednoduché a umozZnuje vytvdret 3D objekty z
jednotlivych komponent. Diky jednoduchému ovldddani jej Ize snadno vyuzit k
rozvoji prostorové predstavivosti studentd ve druném stupni zdkladnich skol.
Dalsi vyhodou je, Ze neni nutnd zadnad instalace. Je idedini pro vyuku béhem
nékolika hodin, studenti délaji vétsinu UkolU relativné rychle. Alternativou k
tomuto ndstroji je napriklad Shapesmith.
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LAvér

Soucasny stav, ktery vznikl diky komplementdrni préci DEEP partnership, ndm
umoznil zamyslet se nad nékterymi dUlezitymi aspekty, které se tykaji jak
specifické problematiky postizeni, tak zpUsobu, jakym se toto téma vztahuje na
svet 3d ftisku.

Historicky, socidlni a tedy i legislativni vyvoj je vyjadren hlavné v
terminologickych zméndch: od "integrace" po "inkluzi".

Pod pojmem 'integrace" se rozumi zdruka dodrzovdni prdv na béinych
mistech, aniz by se viak ménila pravidla a zdsady fungovdni spolecnosti a
instituci, které vitaji osoby se zdravotnim postizenim. Za timto pfistupem stdle
existuje Cteni zalozené na lékarském modelu zdravotniho postizeni(tito lidé jsou
"nemocni’, "zdravotné postizeni”, "omezeni" a musi byt chradnéni na zdkladé
"zvld§tnino zdsahu”, jako je podpora ucitel). Stru¢né feceno, previddd
myslenka, Ze lidé se zdravotnim postizenim jsou" zvIasini" a meéli by byt
podporovani hlavné technickymi zasahy. Infegrace tedy neni Uplnym uzndanim
dustojnosti a legitimity, natolik, Ze je zalozena na dostupnych ekonomickych

zdrojich, a proto podiéhd parametrdm mimo zdkon.

ZacClenéni je naproti tomu koncept, ktery previddd v nejnoveéjsich
mezindrodnich dokumentech a na jehoz zdkladé je osoba se zdravotnim
postizenim povazovdna za frddného obcana, a proto md prava jako vsichni
ostatni. Uzndavd se také, Ze spoleCnost se organizovala tak, aby vytvdrela
prekdazky, bariéry a diskriminaci, které musi byt odstranény a transformovdny.
Osoba se zdravotnim postizenim proto vstupuje do komunity s plnymi
pravomocemi, md prdvo UcCastnit se voleb o tom, jak je spoleCnost
organizovdna, jejich pravidlech a zdsaddch fungovdni, které musi byt
prepsdny na zdkladé viech clenU spolecnosti. Struéné feceno, lidé se
zdravotnim postizenim jiz nejsou "hosty ve spolecnosti”, ale nedilnou soucdst,
aktivnimi a z0Castnénymi obcany (G.Griffo, 2009). Pfechod neni jen
terminologickd zména, ale inovace v koncepci a instituciondinim prostredi.
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Cilem je umistit do stfedu skoly hodnotu rozmanitosti jako prilezitost k rOstu
danou interakci s osobou se zdravotnim postizenim nebo jinymi typy poruch,
které mohou byt také prechodné.
Inkluze bylo dosazeno diky dlouhé Ffadé intervenci socidlné-psycho-
pedagogické povahy, které jsou uvedeny nize: sluzby osobni pomoci,
odstranéni architektonickych bariér, pradvo na informace a prdvo na studium,
prizpUsobeni vybaveni a persondlu vzdéldvacich, sportovnich, volnocasovych
a socidlnich sluzeb, pInd integrace do svéta prdce, celkovd dostupnost
verejnych a soukromych dopravnich prostredkl, péstounskd péce a umisténi's
jednotlivci a rodinami, organizace a podpora bytovych komunit, rodinnych
domU a podobnych pobytovych sluzeb, ziizovdni a adaptace socidinich
rehabilitacnich a vzdélavacich dennich center, organizace a realizace
mimoskolnich aktivit.

Pouziti 3D tisk&ren nyni umoznuje prizpUsobit, plizpUsobit nebo dokonce vytvorit
UCiNnéjsi pomUcky hned od zacdatku, coz zlepsuje kvalitu Zivota lidi s fyzickym
nebo kognitivnim postizenim s ohledem na jedinecné poftreby.

DEEP uzndvd, ze je dllezité, aby

dnes tyto technologie pokryvaji, umistuji je do stredu svého modelu a za
UCelem vyuziti svého potencidlu naplno vyuzivaiji viozky v perspektiveé sdileni a
multidisciplindrniho vzdélavdani.

Jak je vysvétleno v tomto dokumentu, nejnovéjsi studie ukazuji, Zze az jedna
tfetina aids dnes zdravotné postizeni nepouZivaiji (Scherer 2002, Federici a
Borsci 2014). Vyuziti 3D tisku, ktery stavi zdravotné postizené do stfedu vyrobniho
procesu jejich pomoci, spojené s vyuzitim motivacniho a prosocidlnino pristupu
odborniky, ktefi pfijdou do styku z rdznych dOvod( s lidmi se zdravotnim
postizenim, bude uprednostiiovat kognitivni, emocni a postojové zmény u osob
se zdravotnim postizenim.

Proto Ize konstatovat, Ze projekt DEEP zvolil pomérné holistictéjsi pristup v tom,
ze md implicitni UCast pacientld a bere v Uvahu, ze proces mezilidské
komunikace a budovdni vztahO md byt nedilnou soucdsti vyroby protézy.
Psychosocidlni dopad je tedy postaven v komponenté DEEP a cini jej
interdisciplindrnéjsim v tom, co se tykd socidlné-psycho-technologického
pristupu.

"Podpora Evropské komise pro tvorbu této publikace nepredstavuje schvdleni obsahu,
ktery odrdZi pouze ndzory autori, a Komise nemiiZe byt odpovédnd za jakékoli pouZiti
informaci v ni obsazenych.”
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